Scritto da Robyro - 29/03/2008 16:10

Ciao a tutte,

ho 22 anni e mi trovo ad affrontare una gravidanza che assolutamente non mi aspettavo....La sera che & successo avevo
deciso di lasciare il mio ragazzo che mi trattava come una schiava e dal quale ero solo dipendente
psicologicamente....Una volta che mi ero decisa ecco piovermi dal cielo questo bimbo che non riesco a capire quale
senso abbia nella mia vita se non ricordarmi tutte le cose subite da questo ragazzo e farmi capire ogni giorno la mia
stupidita e il mio odio verso me stessa....

Tra l'altro questo ragazzo ora rivendica anche i diritti sul bambino e mi trovo in una situazione tremenda...Per questo
ogni giorno vorrei andare a prenotare l'ivg...anche se ormai mi € rimasto poco tempo perché sto alla nona
settimana...Soprattutto mi spaventa il mondo esterno quello che gli altri penseranno di me e l'idea che non potro piu
costruirmi una vita...

Tra l'altro io studio con tanti sforzi non ho un lavoro e prima di lurearmi devono passare minimo 2 anni..non so proprio da
che parte sbattere la testa...Che futuro posso dare a mio figlio..io che son distrutta, che mi faccio schifo, che non mi
sento nulla, che mi odio????

Grazie a tutte

Scritto da Stefania - 29/03/2008 16:36

innanzi tutto ciao:D e tanto piacere.

Frena un attimo...hai cosi tanti pensieri per la testa,tante paure,tante domande...comprensibilissime...io non sono
nessuno,perché non ti conosco e sono l'ultima persona al mondo che ti possa dire cosa &€ meglio fare o non fare...pero...tu
sei qui,io sono qui:laugh: piacere!qui al dono siamo tutte sorelle,cugine,zie,nonne(;) ),siamo una grande famiglia
insomma.

Tu dici di aspettare un piccolino?Tantissimi augurilldavvero davvero!!sai?io ho avuto il mio bambino ora,il 23 di
marzo,ma ti assicuro che anche io avevo le stesse paure,le stesse angosce che tu hai ora.Ma adesso che il mio piccolo
Mattia sta qui con me...tutte le mie paure e i dubbi sono spariti.E,di sicuro,quando nascera il tuo piccolino sara cosi anche
per te...sembra che io ti voglia far apparire la maternita un gioco da ragazzi...ma non € cosi e so che lo sai benissimo
anche da sola...pero...le gioie che ti regala un bimbo non te le regala nessuno:D e penso tu sappia pure
guesto!Bene,facciamo un po' il punto:

Sei arrivata qui?di certo non per caso...hai scritto di tanta paura del giudizio degli altri,beh?ma che te ne frega del
giudizio altrui?e a come starai tu se non doni la vita a questo bimbo,non ci pensi?Non voglio essere dura o
cattiva...voglio solo dirti il mio punto di vista.

Dici che devi studiare,che non sai che futuro dare a tuo figlio...allora,io ti do un consiglio,ok?qui ci sono tante bellissime
persone che ti daranno una mano,ti sosterranno psicologicamente,fisicamente...insomma...tutti i membri del dono sono
qui anche per te:D:D non c'é nessun problemalcome dice sempre serena:" insieme ed a piccoli passi si va da tutte le
parti,se ti lasci aiutare,ti aiutiamo." Serena € una persona meravigliosa,come tutte qui... e tuttiB)

Piccolina sei confusa,sei spaventata...ma stai sicura che di mani pronte a superare i dubbi ne troverai sicuramente...ti
abbraccio forte.Spero di conoscerti presto. abbraccio:D

CCCCCceccecccckiss: mm)

Scritto da madda - 29/03/2008 16:42

Ciao Robyro,

ho letto il tuo post e penso che in questo momento di grande confusione la cosa migliore sia staccare un attimo la spina
con i pensieri e seguire un attimo il cuore.

La cosa che noto e che tu non parli di questa gravidanza come di un evento indesiderato ma come di un evento
imprevisto, che é diverso, questo mi fa pensare che tu questo bambino gia lo senti tuo. Un anno in questa associazione
come psicologa mi ha fatto conoscere parecchie realta, parecchie paure e tanto dolore.

Dolore soprattutto per non essersi permesse in un periodo pressante come questo di ascoltare il cuore.

Il fatto che "bisogna fare presto”, che il "tempo & poco" mi fa sempre ricordare che la vita non aspetta, &€ sempre
impaziente e va dritta per la sua strada...

Serena ha fondato questa Associazione perche si possano aiutare le donne che aspetano un bambino a crescere in
guesta attesa insieme ai loro figli, perché le si aiuti a trovare le proprie risorse che troppi uomini "sbagliati" ci fanno
credere di non avere. Non voglio giudicare il tuo compagno, desidero solo farti riflettere sul fatto che tuo figlio ti sta
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dando gia un segno del suo amore, ti sta facendo vedere, in mezzo a tanta ostilita verso la vita, a dispetto di tanti che
pensano che la vita nuova venga a scomodarci,che tu ce la puoi fare, ti sta gia mostrando che si, & venuto per cambiarti la
vita, ma sei proprio sicura che "cambiare" voglia dire "peggiorare"?!

Coraggio Roby! lo ci sono, quando vuoi.

(((((Ti stringo fortel)))))

Scritto da agnes - 29/03/2008 17:20

Ciao Roby, come ti ho scritto nel mp e difficile parlarsi solo scrivendo nel forum... per questo abbiamo una chat, numeri
di telefono e incontri di persona (quando & possibile)

lo sono in chat ora e se vuoi possiamo parlarne...o scegli tu il modo:)

Che futuro puoi dare a tuo figlio???? comincia col dargli la possibilita di costruirlo questo futuro insieme a te...poi le cose
andranno avanti...vedrai:)

Ti abbraccio e spero di conoscerti presto

Scritto da kikkaspin - 29/03/2008 18:28

ciao robyro,benvenuta e auguri mammina :kiss:

ora ti sembra di impazzire ma hai gia trovato dove sbattere la testa.l'hai gia sbattuta qui da noi.
gst fa si ke tu non sia piu sola,xké faremo l'impossibile x esserti accanto in ogni modo.

un figlio ke arriva gnd non ce lo aspettiamo ci spiazza,e qst spiazzamento fa posto a paura,dubbi,timori e
incertezze,leciti,sicuramente.

guinessuno ti giudica ma festeggia con te I'arrivo di un figlio,ke a dispetto di gll ke pensi ora,é la cosa + bella ke possa
capitarti.

il tuo bambino non ti ricordera gnt lui sia stato meskino con te,ma ti dira ke anke lui ha saputo fare gls di buono :).
ogni giorno vorresti andare a prenotare I'ivg eppure anzike darti da fare hai cercato noi.

la scuola,il lavoro,anke un altro uomo arriveranno xkeé in vita si puo fare tutto e parlo della tua vita xké un pezzo di te se ne
andra.

gli altri potranno solo ammirarti xké andrai a testa alta.
coraggio mammina,insieme si puo.
ti abbraccio forte

kikka

Scritto da valeEnico - 29/03/2008 18:56

Ciao Roby io sono Valentina e ti do il benvenuto.

Adesso sei confusa,presa dalla paura da mille dubbi ma non essere impulsiva perche in queste cose non bisogna mai
usare | impulsivita e devi dare solo ascolto al tuo cuore,| universita da finire non & un problema tutto si puo risolvere se si
vuole e credo che tu voglia il tuo bimbo e non devi permettere a questo ragazzo di decidere ancora per te.Ascolta te
stessa,qui troverai tante persone che ti aiuteranno e non devi avere paura perché da questo momento non "siete pit da
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soli"!!
((((ti abbraccio))))

Scritto da cocci06 - 29/03/2008 19:12

Ciao Roby!

Innanzitutto un grandissimo complimenti!!

Mi chiamo Silvia e ora ho 25 anni. Quando sono rimasta incinta ne avevo 23, nessun lavoro, una laurea da finire e un
uomo che scomparso immediatamente. Non ti sto a dire i discorsi che mi ha fatto arrivando anche a dirmi che il figlio non
era suo e che l'unica soluzione era abortire e forse saremmo anche potuti tornare insieme...

Pero io, come te, non ho mai trovato il coraggio di fissare quell'appuntamento con l'ivg, lo rimandavo e lo rimandavo
perché? Percheé non lo volevo, in molti mi dicevano di pensarci perd dentro di me no, non avevo dubbi. Qui purtroppo
conosciamo bene il tuo dolore, la tua sofferenza e soprattutto la tua paura. Ma conosciamo anche bene I'amore di
mamme, tutte qui I'abbiamo provato. E non sei piu da sola ora, ammesso che lo possa essere chi ha una vita dentro di
sel:laugh:

Veniamo a noi, sono approdata al dono che ero al 4 mese di gravidanza spaventata e sola...pero qui mi sono trovata a
casa e ho visto che si ce la potevamo fare.

Ora ho una bimba di 20 mesi di nome Anna, bellissima!

Mi sono laureata, in corso, nel marzo del 2007.

Lavoro.

I nonni che all'inizio beh...non erano rporpio felicissimi se vanno via due giorni di casa tornano in crisi di astinenza e
continuano a ripetere che & un dono del cielo.

Ho trovato un compagno, da circa tre mesi, che ama me ed Anna come se fosse figlia sua. Davvero, anche se non lo
credevo e ancora ora faccio fatica a credere che sia possibile.

Roby ognuno ha la sua storia, tuo figlio & la pit grande opportunita di cambiare la tua vita in meglio, ricordati che non e
suo figlio...e tuo figlio e che non arrivano mai per sbaglio siamo noi che non li avevamo previsti!

Roby siamo qui per fartvi coraggio, per sostenerti, per abbracciare il tuo cucciolo!

Un grandissimo bacino

Silvia e Anna

Scritto da astronascente - 29/03/2008 20:01

Cara Roby...mi sento di scriverti..!lo di anni ne avevo 21..ma come te avevo un ragazzo egoista..da cui ho subito
davvero una violenza psicologica spietata e di cui mi sono resa conto solo a distanza di tanto tempo...!Anche io come te
ero preoccupata di cosa avrebbero pensato di me e di che futuro avrei potuto dare da sola a mio figlio,anche io come te
perod I'amavo quel bambino nonostante tutto..ma lasciata completamente sola ho scelto la cosa peggiore!Ho abortito e
avrei voluto morire in quel momento!Ora che finalmente dopo due anni di autodistruzione ho deciso di farmi aiutare
capisco che tutta questa straziante sofferenza I'avrei potuta evitare stringendo al petto quel bambino e lottando..percio fi
dico che se senti di amarlo...in cuor tuo hai gia deciso..non lasciarti spaventare da cio che ti circonda...& una scelta
importante che ti cambiera la vita in ogni caso..ma se sceglierai di tenerlo non sarai mai solalun abbraccio

Scritto da vampy 78 - 30/03/2008 13:36

Ciao roby piacere, di sicuro ora ti sembra tutto buio, tutto difficile ma la cosa piu' importante ora e' tenere questo
bambino per costruire il tuo futuro con lui.

Scritto da sassy81 - 07/04/2008 17:07
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Ciao Robhy,

i0 sono Sara e vorrei innanzi tutto dirti che sei arrivata nel sito giusto,in quanto anche io,due anni fa,parlao con le tue
stesse parole.

Qui mi hanno amata e rispettata da subito, in un momento di panico, errore paura e angoscia qui ho trovato
calore,sicurezza,aore e soprattutto tanto coraggio.

Quando sono rimasta incinta,di un ragazzo che non ho mai né amato né rispettato(perché ci sono stata tu mi
dirai,boh...non lo so nenache io) ho visto la fine della mia vita,mi mancavano 9 esami alla laurea in Psicologia, non
lavoravo e sapevo che se lo avessi detto a mio padre sarebbe stata la fine,soprattutto perche lo avrei deluso.

Non ti sto a racconae la storia col donatore di seme,che prima sente le voci e rischia di mettermi incinta,poi quando
scopro di esserlo davvero si spaventa e impazzisce,poi quando lo lascio mi prega di abortire...eora € latitante,in quanto
dopo avergli kiesto i | mantenimento,anzi solo accennato,si & tenuto a debita distanza..ma gst & un'altra storia...ora c sei
t e il tuo bambino, non commettere I'eerore di sentire gst piccolino un estraneo da te,neanche x un secondo,anche se la
tentazione € tanta...io odio e odiavo il padre biologico di mio figlio,ero disgustata dall'idea di avere un figlio da lui, mi
veniva la nausea se pensavo che il bimbo ke avevo dentro era suo...mi vergognavo dei miei pensieri...mi sentivo
veramente finita...ma poi....poi scatta qualcosa....superato il terrore delle sue minacce,soprattutto graziea serena
all'inizio,che i rassicurd paecchio dicendomi che nessun mi avrebbe portato via il mio bambino,ho cominciato a sentire un
forte senso di protezione verso gst creatura, ho cominciato a sentirlo mio, e non suo,mio solo mio..ho capito che non ci
sono figli piu figli di altri,o figli che meritano di nascere e figli che non lo meritano...ho pensato che non lo avrei potto
amare di piu se fosse stato figlio di qualcun'altro perché era figlio mio prima di tutto...quando poi anche i mie mi hanno
visto determinata, hanno appoggiato le mie scelte,e mi hanno aiutata in tutto e per tutto...mi hanno accompagnato anche
all'universita,, perché fino all'ottavo mese ho sostenuto gli esami universitari,con grande orgoglio e dignita, e nessuno mi ha
mai regalato nulla,anzi..ma sono fiera di me,della scelta che ho fatto...ho scelto la vita:ho salvato due vite.

prima di tutto la sua;di un bambino che c'era gia,piccolo senza forma ma c'era gia...e la mia.

perche io non ono mai stata cosi felice,non ho mai creduto cosi tanto nell'amore,non ho mai amato niente cosi tanto,non
credevo esistesse un felicita cosi grande...un'emozione indescrivibile,quando poi ti kiama mamma é la fine del mondo...e
dura...durissima..la gravidanza,le nausee,i dolori,i fastidi,le complicanze,tu ke diventi una balena e nn tornerai mai piu il
figurino di un tempo(almeno io no!)poi il parto,il travaglio,il parto cesareo per me,i dolori,la convalescenza,le notti in
bianco,la mastite,influenze a go go nasini gocciolanti tossi brnchiti non dorme non mangia i denti cammina corre cade
sbatte si fa mille lividi....insomma....e poi la lotta col padre biologico che rivendica diritti non volendo adempiere ai
doveri...e avvocati,soldi(dei miei xké io non ho una lira)la laurea che ancora dovra aspettare xké mi mancano 4 esami,il
lavoro che non c'é xke chi mi tiene il bimbo??pianti....notti piene di pensieri e dubbi...come faro...cosa gli dir0??...mi
odiera??...MA...ne vale la pena,vale tutto la pena,lui o lei € gia con te,e ti sente.Oggi mio figlio ha 16 mesi e si chiama
Niccolo,e ancora oggi lo guardo e non mi spiego il miracolo della vita,guardo quel faccino e penso "ti ho tenuto nella mia
pancia per nove mesi,mangiavi cid che mangiavo io,dormivi con me e respiravi con me"e ancora mi vengono i brividi se
penso che quella meraviglia I'ho fatta io....IN BOCCA AL LUPO,guarda avanti,a testa alta,sei una donna e sii fiera di
esserlo!!!lauguriSara

Scritto da Serena - 07/04/2008 21:07

X sara:
vorrei mandarti un bacio speciale piccola sara, perché mi hai strappato un mega sorriso. L'altro giorno riguardavamo le
foto dei cucciolotti con edo e mi faceva, indicando Nico, e questo? questo e il bambolotto di sara "mamma mia!! ma gia
cosi grande €!?" eh si come passa il tempo! :D

io aspetto che ti sei laureata eh :) penso di non poterti pagare, almeno per ora, ma spero di averti nel mio staff.

un bacio enorme

Scritto da martsam - 07/04/2008 22:09

ciao,non ho letto le risposte delle altre,ma volevo solo dirti che ero anch'io in una situazione simile alla tua e proprio
grazie a mio figlio ne sono venuta fuori...€ proprio per questo che é arrivato il tuo bimbo.e questo il sensolcredicilio ora
ho 23anni e mio figlio 2..sono felice e mi sono lasciata tutto alle spalle,per il discorso del padre che pretende qualcosa ne
potremmao parlare con piu calma..e non avere paura..di niente!lun abbraccio marta

per serena

- IL DONO onlus - sostegno alla gravidanza indesiderata e al post aborto Versione del componente FireBoard Forum: NEW VERSION GOES HERE Generato: 2 December, 2008, 00:25



Scritto da sassy81 - 14/04/2008 09:50

Ciao Serena!

Anche io non vedo l'ora di laurearmi,anche se non ho mai tempo di studiare...mi farebbe molto piacere far parte del tuo
staff e spero proprio che un giorno avro tempo e modo di farlo...ma no x i soldi!!lper poter dare una mano a qualcuno
come voi avete fatto con me!!ltanti baci e buon lavoro!!Sara:)

Re:per serena
Scritto da Serena - 14/04/2008 10:20

:D ti aspetto saretta! ti aspetto con grande gioia.

Scritto da Autenticita - 16/04/2008 14:22

Ciao tesoro

avevo 22 anni quando ho avuto la mia bambina mi mancavano 6 esami e la tesi. Esami con il pancione e la tesi con la
bimba che appena ho attaccato la discussione mi ha gridato dall'aula mamma (non aveva neanche un anno).

Tutto si puo superare: i professori che ti vedono con il pancione (non sono mai stati cosi carini come allora); i genitori ( mi
hanno buttato fuori di casa per poi tornare sui loro passi e fare i nonni in maniera stupenda); un padre problematico ma
che vuole esserci (io ci faccio i conti ancora adesso pur non standoci insieme ma per la bimba che comincia a criticarlo e
mi dice che era meglio non essermi messa con lui le dico che almeno un padre ce I'ha e che a modo suo, quello che pud
vista la testa, le vuole bene); trovare lavoro; superare crisi di stanchezza e insicurezze con una manina di 10 cm che si
appoggia sulla tua...

Nonostante questo ho abortito la seconda gravidanza quando mi lasciavo con questo ragazzo e finalmente avevo trovato
lavoro. Non sono scuse sono stata malissimo. E' una cosa a cui non puoi rimediare piu.

Perd so quanto impegno e amore richiede un figlio. Tu pensalo, parlaci e cerca davvero di capire quanto amore puoi
dargli. Nessuno pud decidere per te e noi ti saremo vicine. io ho fatto entrambe le scelte e ti sono vicina comunque.

nei momenti di disperazione non si prendono decisioni. QUalunque sia devi avere un minimo di serenita mentale.

ti abbraccio stretta strettal!!!!

a.

Re:per serena
Scritto da fragolina - 17/04/2008 23:57

anche io sono indecisa,ma se devo dirti di abortire ti consiglio di non farlo mai e un dolore che non passa mai,io 6anni fa
Iho fatto e ci sto ancora male,ora sono incinta non sai quanto aspettavo questo momento e lui non lo vuole e mi ha
lasciata solae non so se abortire e iniziare tutto da sola o dare alla luce mio figlio e sperare che tutto si aggusti

Re:per fragolina
Scritto da agnes - 18/04/2008 08:22

Ciao fragolina...lui non lo vuole e tu non sai che fare:huh: :huh:
Sai cosa dice tuo figlio???...: "tocca che mi shrigo a nascere per dare una raddrizzata alla vita di mamma e papa":P :P :P

Coraggio fragolina, quando si ha, come ha detto autenticita, una manina di 10 cm nella tua, viene fuori una forza che ora
nemmeno immagini di possedere

Ti abbraccio :kiss:
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P.S. Una manina di 10 cm:eh: :eh: :eh: ma quanto & grande sta figlia!!:silly:

Re:per fragolina
Scritto da Serena - 18/04/2008 08:46

fragolina scrive:

anche io sono indecisa,ma se devo dirti di abortire ti consiglio di non farlo mai € un dolore che non passa mai,io 6anni fa
Iho fatto e ci sto ancora male,

allora fragolina, se lo devi consigliare a un'altra dici non lo fare perché io ci sto ancora male

ora sono incinta non so se abortire e iniziare tutto da sola o dare alla luce mio figlio e sperare che tutto si aggusti

se lo devi consigliare a te cosa ti dirai? forse non ti dirai come hai detto sopra "non farlo mai &€ un dolore non passa"? :)
se non lo consigli agli altri perché dovresti consigliarlo a te? :)

allora io cambierei quella frase
non so se abortire e iniziare tutto da sola o dare alla luce mio figlio e sperare che tutto si aggusti

cambiamola e trasformiamola in "daro alla luce mio figlio; con l'aiuto di tante altre persone non saro sola, e se tutto si
aggiusta, meglio cosi , se invece non si aggiusta avro in braccio mio figlio, non dovro rimpiangere niente e sola non lo saro
mai."

che dici? :)
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