
ciao
Scritto da carol - 19/08/2008 14:33
_____________________________________

sono carolina.mi sono iscritta oggi..ho deciso di scrivere nel forum perchè se non faccio qualcosa impazzisco..mi sento
morire..ho fatto un test.INCINTA.non sono pronta..non voglio un bambino..sinceramente non ho neanche mai pensato ad
averlo in futuro..guardo quegli degli altri sorrido ma perchè sono i loro..io non lo voglio. sono troppo giovane per
ritrovarmi in questo schifo di situazione.

============================================================================

Re:ciao
Scritto da narnia - 19/08/2008 16:02
_____________________________________

Ciao Carolina,

io mi chiamo Serena. Sono "capitata" sul tuo forum e ho pensato di scriverti; in realtà probabilmente non sono la persona
più indicata, anche perchè ho aspettato 37 anni per avere un figlio (una splendida bambina: Terry Terremoto), però non
voglio pentirmi per non averlo fatto, come mi è già successo una volta con un'amica.

Penso che tu abbia fatto benissimo a iscriverti a questo sito, perchè qui c'è tanta gente in gamba, che sa come aiutarti
davvero. Immagino che adesso tu sia nel panico: ti gira la testa e vorresti svegliati da questo incubo e poter dire "ah,
meno male!" e tutto torna come prima. 

Ma come si fa a prendere una buona decisione quando si è nel panico? Non si può! Allora la prima cosa da fare è cercare
di liberarsene, pensando che forse la situazione non è così tragica come ti può sembrare adesso. La prima cosa che devi
pensare è che NON SEI SOLA: attorno a te c'è tutto un modo di affetti (i tuoi genitori? il padre del bambino? gli amici?
quell'amico/a grande che sa sempre consigliarti bene?), e poi ci siamo noi de "il dono". Quindi non pensare di dover fare
tutto da sola!!

La seconda cosa è che non sei sola, perchè con te c'è anche tuo figlio, piccino piccino, ma già così forte che ti fa sentire la
tua presenza, rivoluzionando il tuo equilibrio ormonale (è questo che rivelano i test di gravidanza).



Poi pensa anche che ci sono mille possibilità, e non una sola come il Mondo tende sempre a farci credere; e sono
possibilità che ci rendono più felici di quell'unica che il Mondo ci propone sempre.

La vita non diventerà quella m.... che credi, se decidi di far vivere il tuo bambino; sarà una rivoluzione, ma non perderai te
stessa e il tuo essere così giovane. Non ci hai mai pensato di diventare mamma? La maggior parte delle cose della vita
accade senza chiederti il permesso prima...sta alla nostra libertà rispondere. Rispondi con umanità, non come il Mondo ti
dice che devi fare. Cerca la tua felicità.



Vi abbraccio forte

============================================================================

Re:ciao
Scritto da agnes - 19/08/2008 16:11
_____________________________________

Vivi una situazione particolare Carol...non ti senti tanto " a posto"... spesso un cambiamento è quello che serve per
portare la propria vita su binari più sereni...spesso le cose accadono in un determinato momento perchè QUELLO è il
momento giusto...



Riflettiamoci insieme, vuoi??



Ti abbraccio

============================================================================

Re:ciao
Scritto da vampy 78 - 20/08/2008 20:44
_____________________________________

Ciao, cerca di non prendere decisioni affrettate per poi pentirtene, vieni in chat e parliamone....

============================================================================

Re:ciao
Scritto da kikkaspin - 20/08/2008 22:21
_____________________________________
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ciao carolina, benvenuta e auguri!



sai, nel 2004 ho fatto ivg e figli non ne volevo +,poi nel 2007 sn rimasta incinta " x caso" e ki ci pensava ad averne 1
altro? io non ne volevo, non lavoravo e non stavo + col padre da qlk mese, non lavoravo....

eppure era mia figlia, ci ho messo un pò ad abituarmi all'idea e qnd mi stavo abituando è andata via.



Passavo notti a piangere, seduta in bagno, confusa, impaurita (ok,ok dico la verità, me la facevo proprio sotto :laugh: ).



Come ti è stato detto non sei sola, tuo figlio è con te e noi pure, non farti prendere dal panico xkè è qll ke ti frega.



Una persona mi ha detto: "non è detto ke diverso sia x forza peggio, diverso è solo diverso" e oggi posso dirti ke diverso
può anke essere meglio :laugh: 



coraggio mammina, siamo tutte intorno a te



un abbraccio a te e una carezza al pancino



kikka
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