RiuscirA2 mai a volerlo ancora?
Scritto da KIRA - 24/04/2006 09:26

Clao a tutte. Sono nuova del forum e leggendo le vostre testimonianze ho spesso trovato un po' di conforto...anche se
guesto non mi aiuta ad affrontare con piu serenit? quello che & successo a me. Forse il motivo € che non ho mai avuto il
coraggio di parlarne con nessuno...e questa volta ci voglio provare.

Beh, tutto € cominciato quando avevo appena 17 anni e sono rimasta incinta. lo sapevo benissimo che sarebbe stato
troppo presto, ma mi ero anche detta che alla fine non sarei stata I'unica su questo mondo e che avrei potuto farcela. Il
mio fidanzato di allora, pero, non ha neanche voluto affrontare I'argomento. Lui ha deciso per tutti e due e, complice la
paura - ma sicuramente anche me stessa - mi ha indotta ad andare in ospedale per abortire. lo penso che non potr?
dimenticare mai quel momento, anche perché lui mi ha lasciata I? da sola ...e ho pianto in un angolo tutto il tempo in
attesa che tornasse a prendermi. Ci sono voluti anni perché potessi tornare a guardare i bimbi con serenit? e ammetto
che questo € stata la causa principale di una sorta di rifiuto che mi & venuto in merito. Dopo con lui € finita...si sa come
spesso vanno a finire le storie iniziate troppo presto e male...ed io ho incontrato una persona meravigliosa, di cui mi
fidavo ciecamente e con il quale ero certa di voler passare tutta la mia vita. Mi sorprendeva perche dopo tanto tempo
pensavo anche di poter fare una famiglia con lui e avere un figlio. Poi un giorno questo figlio & arrivato e G. si
dimostrato essere diverso da quello che io avevo sempre creduto.Non mi ha mai detto di non averlo o cose simili...ma mi
ha detto una cosa che mi ha fatto piu male di qualsiasi altra: di fare quello che volevo. E quando ha visto che quello che
volevo era AVERLO questo figlio, mi ha completamente abbandonata a me stessa. Certo, lui c'era ad ogni visita...ma
non ve lo spiegare....era come se si sentisse obbligato a farlo: non si & mai fermato a parlare con me di come potesse
essere lui, non lo ha mai sentito come una cosa nostra...e anzi abbiamo cominciato a litigare tutti i giorni. Sar? stato per
qguesto? Il bambino tanto rifiutato ha deciso di togliere il disturbo. Ho avuto un aborto interno la notte di natale...una cosa
terribile. Ho rivissuto I'esperienza di qualche anno prima, ho cominciato ad avere mille paure che non sono riuscita a dire
a nessuno. lo lo avevo voluto tantissimo, lui no. Per me la colpa di tutto era stata sua.Dentro di me ho cominciato ad
accusarlo per come erano andate le cose. Ora sento tanto il bisogno di un figlio. Continuo a pensare a quello che ho
ucciso io e a quello che é andato via da solo. Ma non riesco a pensare di poterlo avere. Ho paura di rivivere tutto questo,
ho paura anche a parlarne. Di bimbi non parlo mai, infati...e non riuscirei ovviamente neanche a dirlo a lui, come non so
se riuscirei a provarci ancora nonostante tutto. E' tutto dentro di me...lo so. Ma non ne avevo mai parlato neanche alla
mia migliore amica. Ho troppa paura di essere giudicata perché la colpa, alla fine di tutto, & stata solo mia

Re:RiuscirA2 mai a volerlo ancora?
Scritto da Serena - 25/04/2006 23:17

Kira, innanzitutto benvenuta qui, e grazie di aver parlato con noi; qui non troverai nessuno che giudica ma solo persone
che sanno ascoltare e che cercheranno con tutte le loro forze di stare con te, di esserti vicine e se in qualche modo &
possibile, di aiutarti concretamente a superare questo momento difficilissimo. lo non credo per niente che la "colpa” sia la
tua. Non mi sento proprio di parlare di "colpe” e di "colpevoli" mi sembra proprio stonato. E se paura solitudine e tristezza
sono colpe, beh alzi la mano chi non si € mai sentito una volta nella vita, solo, triste e spaventato e cosi siamo tutti
colpevoli. Come vedi non c'? colpa. ¢'? uno sbaglio, ma non sei sbagliata tu, e come da ogni sbaglio, ci si rialza. Certo
da soli non si pu?: ci si rialza insieme. E qui stai tranquilla, conta su di noi, da sola non ti lasceremo. Un bacio grande e
spero di conoscerti presto in chat.

Re:RiuscirA2 mai a volerlo ancora?
Scritto da Alessia - 25/04/2006 23:17

E chi mai pu? giudicarti kira?

Hai fatto una scelta.. che in quel momento sentivi giusta,che poi hai scoperto non esserlo o quanto meno essere fonte di
grandi sofferenze...

Chi non ha mai sbagliato?

Personalmente ho fatto i miei errori...errori diversi, ma comunque errori.
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Colpa?

Colpa di chi?

E' vero che la scelta I'hai fatta tu...ma se solo fossi stata pit sostenuta,se solo ti fossi sentita piu accolta ,pit amata forse
avresti scelto diversamente...o forse no.

Non importa,non piu ormai.

Quello che importa € che tu stessa, decidendo di parlarne, hai fatto il primo passo verso la tua nuova vita...quella che
sogni...con un figlio?...magari anche con due...chi pu? dirlo....

Coraggio,non perderti d'animo!

La vita ti riserver? sicuramente qualche bella sorpresa anche se ora senti forte la tua sofferenza...

Noi ,per quel che possiamo,siamo qui anche per te,quando vuoi,se Vuoi...

Un abbraccio forte

Re:RiuscirA2 mai a volerlo ancora?
Scritto da chiara - 25/04/2006 23:18

Mi sento solo di dirti che non sei sola, che tanta gente c'? qui pronta ad ascoltarti e che nessuno ti giudica.

In guel momento della tua vita hai fatto uno sbaglio?

Ma non dimenticarti mai che eri sola, sola con i tuoi 17 anni, con la tua inesperienza, la tua paura, la tua fragilit?. perché
a 17 anni si € ancora confusi, forse immaturi e certamente pieni di sogni per il proprio futuro. E non c'? stato nessuno |?
vicino a te in quel momento a consigliarti, a sostenerti e a condividere questi sogni con te. Vedrai che la vita ti far?
ancora tanti altri regali anche se ora il tuo dolore é tanto forte.

Ti abbraccio con affetto.

Chiara

Re:RiuscirA2 mai a volerlo ancora?
Scritto da Jo - 25/04/2006 23:18

carissima Kira,

anche a me é successo qualcosa di simile. Anch'io ho avuto un'aborto spontaneo che mi ha ricordato inevitabilmente
I'aborto invece indotto di cui avevo molti sensi di colpa. Hai fatto bene a parlarne. Ora lo hai fatto sul sito ma un domani ti
consiglio di farlo anche con I'uomo con cui metterai su famiglia. A noi (mio marito ed io) questo confronto € servito anche
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per essere piu consci di cosa significasse per noi la vita e ha dato piu significato alla nostra relazione.

Un abbraccio

Jo
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