mi presento
Scritto da monica68 - 07/05/2006 18:01

ciao a tutte,

sono nuova del forum, mi chiamo Monica

e, purtroppo, sono la mamma (0 hon-mamma)

di un angioletto (Gaia)...nata prematura alla

257 settimana per colpa della

preeclampsia (gestosi)e vissuta solo

2 dolorosissimi mesi...

guesto e successo 5 mesi fa e da allora

la mia vita € cambiata e vivo solo nella

speranza di poter presto dare un

fratellino/sorellina alla mia Gaia...

Le uniche persone che mi hanno veramente

aiutato, in questi mesi, sono le mie amiche virtuali che

condividono con me un'esperienza tanto dolorosa

come la perdita di un figlio :(

Per ora vi saluto, presto vi racconter?

meglio la mia storia.

Ciao a tutte

Monica

Re:mi presento
Scritto da Serena - 07/05/2006 18:45
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Ciao Monica

benvenuta sul nostro forum.Non ci sono parole per quello che ti &€ successo, non credo che esista qualcosa che possa
consolarti della perdita della tua bambina..conosco, mio malgrado, la preeclampsia molto bene, ho una discreta
familiarit? con tutte le patologie della gravidanza, quindi in questo posso capirti benissimo. Spero che ci incontreremo in
chat, e spero soprattutto che il tuo desiderio si avveri prestissimo. Giusto ieri una mia carissima amica che ha avuto la
tua stessa tristissima esperienza mi diceva di aspettare finalmente un bimbo..sono stata cosi felice, e lo sono ancora per
lei! Presto faremo compagnia anche a te e alla tua nuova pancina, quando Gaia mander? un fratellino o una sorellina dal
cielo per voi.

Un abbraccio forte

Re:mi presento
Scritto da mara711 - 07/05/2006 19:01

Cara Monica,

mi dispiace tanto x la perdita della tua piccola Gaia, se hai letto la mia storia + giu', avrai visto che io ne ho perse due di
bimbe, il dolore non e' descrivibile a parole, ma io ti capisco benissimo, quel senso di vuoto infinito, la mancanza di
respiro che in ogni momento del gg e della notte ti perseguitano, il pensiero fisso su di lei e la vita che nhonostante tutto
va avanti, tu vorresti che il mondo si fermasse xche' e' cosi che tu ti senti in questo momento, ma inesorabilmente, tutto
va avanti velocemente. Non ti dico che dimenticherai, perche' sai gia' che questo non sara' mai possibile, ma con il
tempo questo dolore terribile, lascera' spazio ad un dolore tenue ma costante, che poco alla volta prendera’ un angolo
del tuo cuore e non lo abbandonera' mai piu’, spesso riemerge X poi tornarsene al suo posto!

Il consiglio che ti do x superare meglio questa tragedia €' di riprovarci subito (io ho fatto cosi) un figlio non sostituisce un
altro, ma ti aiuta ad andare avanti e ricorda da questo momento sei una mamma speciale, coraggio, sfogati, piangi, ma
non mollare!!!

Un grosso abbraccio e quando vuoi io ci sono.

Mara

Re:mi presento
Scritto da mainqua - 07/05/2006 22:34

ciao Monica,

conosco gi? la tua storia e tu conosci gi? la mia!

come saprai sono la testimonianza che la vita pu? ancora riservarci bellissime sorprese!

ben venuta, sono felice che ti sia iscritta anche tu qui!

un bacio e a presto

chica
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Re:mi presento
Scritto da monica68 - 08/05/2006 03:45

Grazie a tutte per le vostre bellissime parole..

Serena, anche io spero di poterti

incontrare presto in chat...speriamo che i ns orari siano compatibili...fino a qualche gg fa ero collegata quasi tutto il
giorno, poi ho ripreso il lavoro (dopo 5 mesi di maternit? obbligatoria) e da I? mi & un po' difficile collegarmi...appena
torno a casa il primo pensiero (ancora prima di cominciare a cucinare...) &€ quello di collegarmi e leggere e scrivere
messaggi....sono il mio pane quotidiano, senza sto male....

Mara, come mi rispecchio in quello che

dici:

guel senso di vuoto infinito, la mancanza di respiro che in ogni momento del gg e della notte ti perseguitano, il pensiero
fisso su di lei e la vita che nonostante tutto va avanti, tu vorresti che il mondo si fermasse xche' e' cosi che tu ti senti in
guesto momento, ma inesorabilmente, tutto va avanti velocemente. Non ti dico che dimenticherai, perche' sai gia' che
guesto non sara' mai possibile, ma con il tempo questo dolore terribile, lascera' spazio ad un dolore tenue ma costante,
che poco alla volta prendera’ un angolo del tuo cuore e non lo abbandonera’ mai piu', spesso riemerge X poi tornarsene
al suo posto!

gueste frasi rispecchiano completamente il mio stato d'animo...grazie per averle scritte!!!!

Per Chica.... http://img464.imageshack.us/img464/2609/cicogna7yi.gif

Re:mi presento
Scritto da monica68 - 08/05/2006 03:58

Dimenticavo....

Mara, se fosse per me sarei gi? in attesa....ma purtroppo NON posso, a causa del cesareo....devo aspettare almeno altri
4 mesi----(

Comunque la prox gravidanza sar? dura, molto dura....i medici hanno detto che potrebbe ricapitarmi....

ma io non mi d? per vinta, gi? domani comincio con alcuni accertamenti...e devo dire che non scarto neanche l'idea
dell'adozione (a prescindere da un'altra gravidanza o no).

La mia Gaia pero ce l'avr? sempre nel cuore, non la dimenticher? mai. La forza e la tenacia che ha dimostrato quello
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scriccioletto di appena 460 grammi mi sono entrati nel sangue...ha lottato per 2 mesi, poi una maledetta infezione se I'?
portata via...:(

la testa dura l'aveva presa da me, su questo non c'? dubbio :)

Re:mi presento
Scritto da Serena - 08/05/2006 08:14

Monica, da un'occhiata se ti va, alla nostra galleria di immagini sulla gravidanza: la trovi in alto nel menu con le farfalline,
alla voce gravidanza e sono davvero (senza falsa modestia) immagini bellissime, vale la pena. In mezzo ¢'? un
prematuro vicino a una manona che gli fa una carezza. Quella € mia figlia. Forse la mia storia gi? la conosci, se vieni dal
sito che penso io..magari parliamo un p? anche della gestosi..io di bambini ne ho 4, alla faccia di chi ci vuol male B)

Re:mi presento
Scritto da monica68 - 09/05/2006 04:35

ciao Serena,

non riesco ad accedere alla galleria,prover? domani dall'ufficio...comungue in questo periodo non mi fa molto bene
vedere immagini legate alla gravidanza...non riesco ancora ad accettare quello che mi € successo, forse ha ragione il
mio gine che mi consiglia di rivolgermi ad uno psicologo per superare

il lutto....la botta che ho avuto é stata forte!

Si avevo letto la tua storia, complimenti per i tuoi 4 bimbi....:)

Mi farebbe piacere parlare con te della gestosi....spero che la prox volta tra me e lei sar? io la piu forte :(
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