
sono stanca
Scritto da dolce.attesa - 16/11/2006 11:59
_____________________________________

ciao a tutte voi,


chi mi conosce e chi no....





Sono stanca ed esausta.... Sandro si è di nuovo fatto sentire settimana scorsa, mi ha implorato di vederci, e così
abbiamo fatto x circa due ore.


Mi ha detto che vuole essere presente per la bambina, ma io non mi fido più.


Anche a me aveva detto che voleva starmi vicino, e il risultato è che alla 12ima settimana è andato al mare con l'ex
compagna e al IV mese è arrivato a casa mia ubriaco e mi ha dato percosse alle braccia e morsi alla mandibola....





Poi per la morfologica ha voluto esserci anche lui, (mi hanno consigliato che se voleva venire non potevo impedirglelo e
così ho fatto). Siamo andati ognuno con la sua macchina....





Morale... settimana scorsa tutto carino e premuroso... IO la solita DEBOLE... ci sono ricascata e domenica sera, di
nuovo, sono tornata a letto con lui....





Adesso lui è di nuovo sparito....





NOn ci credo... non è possibile....





E oggi che dopo mesi e dopo che lui mi ha implorato settimana scorsa di passare insieme un pomeriggio, mi scrive ieri
che oggi mi avrebbe dato una risposta e oggi mi dice che pu? ma solo dal tardo pomeriggio....





Sono stufa... stanca ed esausta...
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E' vero lo avr? gi? scritto e detto mille volte... ma quando si fa sentire e mi dice implorandomi che vuole tornare... (e io
che mi ero promessa adesso BASTA) voglio crederci.... e ci ricasco....





ma sono scemaaaaaa.





Adesso ci siamo sentiti, e mi ha detto che è pieno di lavoro e che se riesce ci vediamo per stare insieme e parlare solo
nel tardo pomeriggio.... 





mi sono rotto e gli ho detto che non ho bisogno dell'elemosina del suo tempo, e gli ho detto è meglio che a questo punto
non ci sentiamo MAI più. Addio. E gli ho buttato telefono in faccia....





Spero che questa volta ho la forza di non caderci più....


E' che per me è difficile. E' la prima gravidanza, sono sola, (i miei anche se mi dicono va bene metti tuo cognome... si
vede che gli ho delusi e si vergognano per me...) avrei voluto viverla in un altra maniera, e sogno sempre che si ravveda
e che torni come estate 2005....

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da cucciolo - 16/11/2006 13:56
_____________________________________

Ciao, ti capisco o mi avvicino a capirti....


quando ti senti sola ti manca quel qualcuno che è stato capace di scaldarti il cuore non vedi l'ora che torni indietro per
poter riassaporare quei momenti quegli attimi di gioia che ti rendevano così felice!!!





I miei di momenti quelli che rincorro lo so che non torneranno mai più!!


Cerco di pensare a quello che devo fare alle cose che ci sono ancora da scoprire e ogni tanto cado (certe botte).


Tu hai una marcia in più, hai una forza in più!!! lo sai gi? da sola!!!


? la tua prima gravidanza, ma non sei sola, la notte quando ti addormenti non sei mai sola, qui al dono non sei sola!!


tu ti vergogneresti mai del tuo piccoletto??? Nooooooo........quindi
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neanche i tuoi di te!!!





un abbraccio forteforte "dolce"

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da twister - 16/11/2006 13:57
_____________________________________

Ciao chiara,





mi chiamo Veronica e sono una di quelle che non ti conoscevano....Ho letto il tuo post e mi sono detta  "cavolo quanto è
dolce! " e non certo scema....forse solo mooooooolto innamorata....Non conosco la vicenda quindi non posso putroppo
dirti molto perchè non mi piacciono i commenti gratuiti.....Da quello che percepisco leggendoti è che comunque lui è
abbastanza confuso,.....anzi di più!!!!! ma avr? modo di capirsi ....dagli tempo e poi si rosoler? da solo in padella tagliato
sottile sottile pregandoti di mettere la fiamma al massimo ( troppo sadica :evil: ...?mmmm f? bene con alcuni uomini).





Riguardo alla forza che cerchi per "non caderci più"  sì come ti senti..ma cara l'amore a volte non ci fa ragionare e non
vuol dire che siamo delle idiote....solo innamorate...che è una brutta malattia lo sì :blink:  ci? non toglie che il coraggio e la
forza non ti mancano devi solo rendertene conto secondo me ,perchè stai gi?  affrontando questa gravidanza e
lasciando stare i momenti di tensione ( che sono del tutto normali) hai tuo figlio con te ....ecco chi è la tua forza....





Fidati solo dell'amore di tuo figlio prima di qualsiasi altra cosa al mondo.....Vorrei dirti molto di più ...vorrei
abbracciarti...ma ahim? mi sa che non posso per ora :( 





Comunque CORAGGIO!!!!! e quando ti sclera il cervello sai che qui sul Dono ci sono tante orecchie pronte ad ascoltarti ,
anche quando ti v? di fare un bell'urlo pazzesco e liberatorio ;) 


Adesso c'? ne uno in più.....il mio :kiss:

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da cocci06 - 16/11/2006 14:19
_____________________________________

Cara dolce attesa,


non ci conosciamo ma ti sono tanto vicina. So cosa vuol dire sentirsi dire..per la bambina ci sar?, so cosa vuol dire
sentirsi dire ti dar? una mano economicamente, so cosa vuol dire sentirsi dire è mia figlia non posso ignorarla. So anche
cosa vuol dire giorni ad aspettare lui che non chiamer? più. 
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Il pap? del mio angelo non mi ha più cercata di punto in bianco, si era trovato un' altra. L'ho lasciato andare, ho lasciato
perdere perchè certe persone meglio perderle. Ancora oggi mi domando se dovrei dirgli che Anna è nata, questo mi
preoccupa perchè io non vorrei, lei è solo mia, mia che l'ho amata fin dal primo istante. Chissì cosa è giusto per lei?


So solo una cosa, l'amore è quello di cui più hanno bisogno questi cuccioli, il tuo è grandissimo, si sente. Ce la farai da
sola, non ci ricascherai perchè devi difendere tua figlia, perchè ora prima di tutto c'? lei. E ti dico un'altra cosa, il giorno in
cui andrai in comune a riconoscerla come SOLO figlia tua sar? bellissimo. I figli sono ci chi li ama, di chi li cresce non di
chi ogni tanto ci pensa.


Vivi serenamente questa gravidanza, la tua piccolina vuole stare tranquilla con te, la sua vita sei tu, nel vero senso della
parola. Coccolatevi e lasciate il mondo fuori, i problemi fuori.


Vi voglio bene


Un bacino, due...


cocci e anna:kiss: :kiss:

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da LODOVICA - 16/11/2006 14:35
_____________________________________

Mia cara dolce.attesa, mi ricordo benissimo della tua travagliata storia.


Io credo, molto onestamente, che lui sia solo combattuto se prendersi o meno delle responsabilit?, ma questo esula
molto dal vostro rapporto d'amore.


Probabilmente a volte i neuroni del suo cervello invece di girare a vuoto fatto scintilla e allora ecco che ricompare nella
tua vita per poi scomparire senza una parola il giorno dopo.


Questo dimostra che non è innamorato di te ed io credo che tu starai molto meglio senza un "uomo" simile al tuo fianco.


Ti farebbe sentire comunque sola e poi diciamolo: la minestra riscaldata è sempre dura da digerire.


Nel senso: riusciresti a dimenticare tutto quello che ti ha fatto nel momento più importante della vs relazione?


Se una persona è confusa piuttosto sta da sola a riflettere, non va al mare con la ex...


Io nn voglio essere dura con te ma voglio essere realista x te.


E poi nn pensare che i tuoi siano delusi di te; molto probabilmente quello che traspare dailoro occhi è solo
preoccupazione, voglia di proteggerti da altre sofferenze.


Prendi la tua vita in mano dolce.attesa e goditi la tua gravidanza.


Come hai scritto tu è la prima e meriti di viverla serenamente ed appieno.
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Sai quante di noi invidierebbero la tua pancina? Io per prima.


Sei forte, assolutamente nn scema, confusa certo ma anche con ragione, ma sei ancora in tempo per aprire le finestre e
respirare aria fresca...il mondo è pieno d'ossigeno.


E lui, che i suoi problemi mentali, se li risolva da sì


Un abbraccio a te e alla piccola.;)

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da dolce.attesa - 16/11/2006 14:48
_____________________________________

Grazie di cuore per le vostre risposte, ne avevo e ne ho bisogno...


Oggi in modo particolare mi sento sola...


Mi ha di nuovo ingannato, e io ci sono di nuovo cascata... e sto facendo male a Nancy, la mia piccola che mi sente
sempre piangere...





grazie e scrivetemi scrivetemi,


almeno voi stringetevi a me

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da cucciola76 - 16/11/2006 15:09
_____________________________________

Cara piccola dolce attesa.


Non piangere cara, fallo per la tua cucciolotta, perchè se sei triste lei piange insieme a te.


Noi siamo tutte qu? per esserti vicine, anche se magari non lo siamo fisicamente.


Un abbraccio a te e alla tua cucciola :)

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da chiara - 16/11/2006 15:13
_____________________________________

Cara dolce e spaventata mamma.....
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noi non ci conosciamo (ultimamente sono latitante qui nella chat causa la nascita della mia 2 bimba che mi assorbe
molto) ma ho letto con attenzione cio' che hai scritto.


Non me la sento di darti consigli su come comportarti col padre della tua bimba poich? credo che tu e solo tu potrai
trovare la forza e il coraggio per dargli un'altra possibilit? o al contrario per  dirgli "addio" una volta per tutte. Questo lo sai
solo tu.


Pero' mi preme dirti una cosa: non sei sola !!!


Questo è un inganno che ti fa dire la tua paura : NON SEI SOLA !


Innanzitutto c'? la tua splendida bambina che cresce dentro di te e ogni minuto della tua giornata basta che ti poggi una
mano sulla pancia e sentirai che l? dentro quel piccolo fagiolino esiste e ti ama e sar? lei ad asciugare le tue lacrime. Lei
ti ama e tu ami lei.... siete una mamma con sua figlia...cosa c'? di piu' bello e totalizzante?


Non sei sola, hai lei. 


E poi c'? anche la tua famiglia....no che non si vergognano di te, non pensarlo mai...dei genitori amano i propri figli
sempre e comunque, dagli forse solo un po' di tempo ancora e vedrai che nonni felici e affettuosi saranno anche loro.
Dai loro tempo e fiducia. Non sei sola.


E infine ci siamo noi qui del "dono" pronte a darti un consiglio o anche solo ad ascoltarti e a coccolarti.


Stai su dolce mamma e pensa alle cose belle che hai  ok?

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da agnes - 16/11/2006 16:32
_____________________________________

ciao alessandra :kiss: :kiss: :kiss:  questa storia la conosco abbastanza bene.......................ne abbiamo parlato nel suo
evolversi................ho ascoltato i tuoi sfoghi ogni volta che lui si è comportato in maniera "strana"..........................Hai
ragione di essere stanca, lui tira troppo la corda, conosce le tue debolezze e, probabilmente, ne approfitta.


A volte ti ho detto di dargli tempo.............altre di lasciarlo perdere......................mmmmm non è facile dire la propria con
una persona che in fondo non da nessun margine alla fiducia.


Purtroppo è un immaturo, non è un ragazzino e non pu? permettersi di giocare con la tua vita e quella di tua figlia, devi
trovare la forza di dirglielo, una volta e per sempre..........questo DEVE essere un bel periodo per te, hai diritto di goderti
in pieno la tua gravidanza con gioia e non piangendo per un uomo che non merita n? te n? la tua piccola..........Se
dovesse veramente tornare e cambiare??????? beh, potrebbe succedere, tutto pu? succedere..................sta a te
valutare cosa e quanto sei disposta a dimenticare e a perdonare e se sia o meno la cosa migliore per voi.


Ale...asciuga gli occhi, tira fuori la tigre che c'? in ogni mamma e difendi la tua vita e la serenit? di tua figlia.


Dove trovare la forza??? come ti hanno gi? detto, la tua forza è dentro di te e.....................come ti ho gi? detto..........in
ogni caso, in tutta questa storia, il coltello dalla parte del manico lo hai tu.


Non sei tu che perdi qualcosa, è questo "uomo" che ha tutto da perdere continuando a comportarsi così.
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un grandissimo bacio :kiss: :kiss: :P

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da Beatrice - 16/11/2006 17:25
_____________________________________

Cara la mia Ale...? cresciuta quella pancina ?...ti ricordi cosa ci siamo dette in camera a Milano???


Beh tu sei forte tesoro...sei forte con la tua bambina...tu sei portatrice di un miracolo...sei una ragazza splendida e meriti
di più...di più...di più...il meglio!!!!


Per ora allontana questi brutti pensieri...lo so che l'amore rende stupidi anche i saggi ma tu devi rimanere tranquilla
perchè la tua cucciola ne ha bisogno... avrai una vita bellissima ma prima devi fare chiarezza e vedrai che quando
stringerai tra le braccia tua figlia saprai cosa devi fare....sar? lei con il suo amore a guidarti.


Per ora ti abbraccio forte forte anche se so che da lontano non è la stessa cosa!!!


Troppo forte la nostra foto fatta allo specchio!!!


Kiss. Bea.

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da crocchiolina - 16/11/2006 18:29
_____________________________________

Ciao,


non sei forte ma fortissima.....forse gli brucia il fatto che hai anteposto  tuo figlio a lui.........si sente in secondo piano......ti
ammiro perchè sei tanto innamorata ma non hai ceduto....stai portando avanti la tua battaglia.... e vedrai quando
incontrerai lo sguardo di tuo figlio sarai riconpensata per tutto il dolore e il senso di solitudine che stai provando ora........i
nonni poi, davanti ad un tenero batuffolo non solo capitoleranno....ma ti sorreggeranno....e faranno da scudo al loro bene
più prezioso.....


ti voglio bene giusy

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da Ola - 17/11/2006 07:40
_____________________________________

Ciao Alessandra,


ho letto la tua storia qualche mese fa, sai che ti sono vicina come non mai, vivendo una situazione simile alla tua.


Adesso il mio pancione è enorme, 8 mesi e sentirli tutti!!!!


Anche io ho avuto a che fare con un "uomo" immaturo e confuso...Questo per essere gentile!
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Le cattiverie e l'indifferenza?...Che te lo dico a fa'!


Ti parlavo di "verifica" allora, ricordi?


Be', confuso non lo era affatto, mi ha preso solo in giro!!!


Certi amori, se così possiamo definirli, sono nocivi, ti umiliano e ti straziano senza ragione...


C'? chi è abituato a pretendere e non vuole dare nulla!


A volte l'amore rende ciechi, e  c'? chi ne approfitta!


Come risultato, poi, oltre che subire ti senti pure in colpa, ti senti fragile e sola, spesso ti domandi se 6 una sprovveduta e
perchè ti fai umiliare in questo modo...


La risposta è semplice: sei un essere umano, aspetti un bambino, hai diritto e bisogno di tutte le attenzioni di questo
mondo, mai come adesso e, sopratutto le vorresti dal padre di tuo figlio.


Dopo mesi di sofferenza, incredulit?, disappunto, illusione e delusione, mi è successo di vedere le cose con piu'
chiarezza, ho aperto gli occhi e visto davanti a me un bugiardo inaffidabile, un prestigiatore, un ladro d'amore e di sogni!


Ho cercato, come tutti consigliavano, di essere civile, di non metterlo nella condizione di allontanarsi del tutto almeno per
il bene del bambino, e non era di certo un alibi per tenerlo legato a me, gi? non ne potevo piu' di lui e di tutte le sue
falsit?!


Risultato?


Dopo essere ritornato sui suoi passi, è riuscito a smentirsi in tutto e per tutto, dichiarando spontaneamente una presenza
che in realt? non c'? mai stata...


A questo punto, se di istinto materno si pu? parlare, è scattato in me un senso di protezione fuori misura, da leonessa
nella giungla!!!


Prendere in giro anche tuo figlio, NO!!!


Che persona misera e meschina: prima proponi l'aborto, poi  vuoi questo bambino, poi non lo vuoi, poi non sai, poi ti sei
sbagliato, poi hai il rifiuto, poi ci sarai per questo bambino, poi non te la senti, poi è solo figlio mio...


Insomma, io non sto giocando, e lui non è un bambolotto!


Non ho piu' tempo e ne' voglia di disperdere le mie energie in questo massacro.


Mio figlio, prima di nascere, ne ha gi? sentite di tutti i colori!


Che squallore!!!
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Sai, alla fin fine ti "disintossichi" per forza!


Non è per eccesso di intolleranza o di amor proprio, nemmeno un atteggiamento disfattista che non ti fa sperare piu' in
cambiamenti possibili, ma è per presa di coscienza bella e buona, quando è troppo è troppo!


Inutile provare nostalgia per un uomo che, in una situazione così importante, è soltanto riuscito a tirar fuori i suoi lati
peggiori!


L'uomo che credevo di amare, non esiste piu'.


Sono arrivata alla conclusione che una persona così non voglio faccia parte della mia vita, assolutamente no!


Mio figlio far? a meno di un padre del genere, e non mi devo sentire in colpa io per questo: ho fatto il possibile, ma c'?
chi il padre proprio non lo vuol fare!!!


Non immagini che liberazione non averci piu' niente a che  fare!


Ci ho guadagnato in salute, e poi le forze adesso mi servono, eccome!


La mia priorit? è una sola, far nascere bene mio figlio e dargli tutto il mio amore!


Anche io se vedo in giro famigliole tenere e felici mi commuovo, e lo vorrei per noi, ho passato una vita a desiderare
questo...


...Ma l'uomo, e il "padre" sbagliato restano fuori dalla porta!


Noi meritiamo di meglio!


Un abbraccio e forza, tanta forza, mammina!      http://www.il-
dono.it/components/com_fireboard/uploaded/images/dolceattesa.gif 





     Ola:cheer:

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da dolce.attesa - 17/11/2006 11:24
_____________________________________

Care amiche,


che parole sante mi avete scritto... sono rimasta senza fiato a leggervi e ringrazio il giorno che sono entrata in questo sito
e mi ha permesso di conoscervi...
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AVevo bisogno di sentirvi, di leggervi, di farvi sapere come si stava evolvendo la mia storia.


Avevo bisogno di dire a qualcuno come mi sento.





Sono entrata nel VI mese e al lavoro non ho avuto ancora il coraggio di dire che sar? mamma single... ma non importa.





Adesso l'importante sono la mia serenit? ed equilibrio, e soprattutto la serenit? della piccola Nancy.





Ancora :kiss: :kiss: a tutte voi





un abbraccio forte forte

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da Jo - 17/11/2006 11:37
_____________________________________

Ciao cara,


ora tu sei esausta di lui ma anche esausta del tuo costante ricaderci, rifidarti, risognare...


? naturale. Chi non desidera la famiglia felice? Quale madre non spera questo per il proprio figlio? Si dice che la
speranza è sempre l'ultima a morire... ma in questo caso sembra che sia proprio la speranza a far morire te. Perch? ogni
volta che lui si mostra pentito e desideroso di essere un vero padre e compagno, riaffiora il desiderio della famiglia felice
ed è difficile essere così risoluti da dire, no, questa porta la tengo chiusa!


Innanzitutto vorrei dirti di non sentirti debole. Ricordati che tu sei FORTE! La prova che tu lo sia sta gi? nel fatto che tu
abbia tenuto il tuo bambino. E io ti ammiro tantissimo per questo!


ma sei forte anche per questi strazi che stai passando e che hai passato, li stai sopportando con una forza da colosso!
Sei stanca, ti senti umiliata, ma stai andando avanti! Ale ricordati, la persona forte non è quella che non si fa scalfire da
niente e da nessuno, quella è la persona disumana forse. La persona forte è quella che ostacolata dallo strazio, la rabbia
e il dolore, procede. E questo è quello che stai facendo tu: stai procedendo per il tuo bambino! 


E per quanto riguarda il padre.... credo che sai gi? che ora non ti puoi fidare. Quindi se lui busser? dinuovo alla tua porta
con mille parole e propositi, che dimostri prima coi fatti di essere un buon padre, e di essere una persona stabile. Dopo,
dopo unb bel p? di tempo. Se ti sei convita che lui sia veramente cambiato, e lo hai anche potuto verificare. Allora sì che
potresti dargli un'altra possibilit?... se nel frattempo tu lo desiderassi ancora!


ciao 
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un bacio a te e alla tua Nancy!


Jo

============================================================================

Re:sono stanca
Scritto da claudia72 - 17/11/2006 12:13
_____________________________________

So quanto e' difficile tutto questo che stai passando, capisco che ti senti sola e tradita , capisco quanto sei innamorata di
questo uomo, ma devi pensare a te stessa ed alla tua bambina, non devi permettere a nessuno di farvi del male, devi
cercare di essere serena e devi farlo per la piccola dolce creatura che e' tua figlia, ricordati sempre che non sei sola, ma
hai lei che ti dara' gioia ed amore ,dai e' bellissimo la sera qundo la senti che si muove nella tua pancia , anche io sono
sola e so quanto sarebbe bello passare certi momenti con l' uomo che ami, ma cerca di essere forte, hai fatto una scelta
bellissima e tua figlia ti donera' tutto l' amore del mondo, e poi vedrai che anche i nonni impazziranno per lei, non ti
giudica nessuno, e poi hai tutte noi del Dono ,hai avuto una grande fortuna ad avere la tua bimba , ricordati che ti siamo
sempre tutte vicino





Un bacio grande


Claudia:blush:

============================================================================
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