interruzione di gravidanza
Scritto da miranda - 01/02/2008 17:38

non so se sono capitata nel sito giusto ma vorrei raccontare la mia storia.ho 20annie 3giorni fa ho scoperto di essere
incinta di una relazione tenuta nascosto.lui ha 18 anni piu di me per questo non lo sa nessuno perche i miei non
accetterebbero.Ora ho deciso di interrompere la gravid,il solo pensiero mi fa venire i brividi ma non posso ora avere un
figlio, non saprei come fare,soffrirebbero troppe persone.so benissimo che & sbagliato. ¢ & qualcuno che | ha fatto che mi
puo raccontare la propria esperienza??grazie

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da lallaema - 01/02/2008 17:58

Innanzitutto benvenuta!! :)
Poi volevo farti una domanda perché nn ho capito... non puoi tenere tuo figlio perché "
chi ssono queste persone?

soffrirebbero troppe persone”... ma

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da cancerina - 01/02/2008 18:00

benvenuta anche da parte mia.
se ti va di parlare un po io sono in chat...
ti abbraccio, gio

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da valeEnico - 01/02/2008 18:04

Ciao Miranda,

benvenuta!!lo sono valentina e ho 19 anni...

voglio dirti che un bambino non ha nessuna colpa,come non le hai tu.Non conosco la tua storia ma ti sei innamorata di
guest uomo e perché adesso dovresti soffrire,io ho esperienza di aborto come molte qui e ti assicuro che noi tutte qui ci
aiutiamo a vicenda per star meglio e per aiutare altre ragazze ,altre donne ad amare la vita che hanno dentro di se,un
figlio come adesso hai gia tu.Parliamone insieme,rivolgiti a serena,agnese.Forza

((((((ti abbraccio)))))))

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da agnes - 01/02/2008 18:05

ciao miranda, dici che hai deciso ma non dici come mai vedi solo la strada dell'ivg, per risolvere la tua situazione...

Chiedi di conoscere qualche esperienza :) beh, se leggi nel forum, ne troverai tante da fartene una cultura ma non so se
ti servira a capire realmente cosa hai "deciso" di fare e che conseguenze avra questo rifiuto di tuo figlio nella tua vita.

Un consiglio??... parliamone in chat...e piu facile capirsi dialogando;)

Spero di incontrarti presto:)

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da giuly76 - 01/02/2008 19:04
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Ciao Miranda,
benvenuta.
Questo ¢ sicuramente il posto giusto per poter parlare un po :)

Innanzitutto ti faccio i miei migliori auguri per la gravidanza :baby: :kiss:

Dici che vuoi interromperla perche altrimenti soffrirebbero troppe persone.

Ma hai pensato a quello che vuoi tu?

Dici che ti vengono i brividi al solo pensiero di abortire... allora ci tieni a questo bambino?!?

Non sai come fare a crescerlo?

Qui ci sono tante mamme che ti possono dare consigli.

Sei di Latina. lo di Anzio. La sede dell'associazione € Roma... siamo abbastanza vicine e noi tutti possiamo darti una
mano.

Ti abbraccio e spero di poterti incontrare presto in chat per conoscerci e parlare meglio
‘kiss: :kiss: :kiss:

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da vampy 78 - 01/02/2008 19:17

Ciao e ben arrivata, di storie qui ce ne sono talmente tante.... ma di certo tutte coloro che hanno fatto un ivg sapranno

saresti tu... e il tuo bambino???? che cosa centra??? non puo' essere la strada che abbrevia e risolve i problemi anche
perche' al momento ti puo' sembrare la cosa piu' giusta e sbrigativa da fare ma poi??? ricorda che non si puo' piu'
tornare indietro e tutte noi ti assicuro che vorremmo farlo!!!! Per il momento ti faccio gli auguri perche’ che tu lo voglia o
no sei una mamma e dentro di te ci sta una vita,quella di tuo/a figlio/a.

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da Marilu - 01/02/2008 23:08

Ciao Miranda,

sono Laura. Mi dispiace moltissimo per la tua situazione...Non mi sento di dirti quale sia la cosa giusta da fare...posso
solo dirti che io ho avuto una storia identica in tutto e per tutto alla tua...ho scelto I'ivg ma me ne sono amaramente
pentita...Ci sono mille miliardi di motivi per scegliere la vita che hai dentro...pensaci...un abbraccio forte :kiss:

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da kikkaspin - 01/02/2008 23:19

ciao miranda,innanzitutto benvenuta e poi auguroni mamminaaaaaaa :baby: .

sei sicur ake l'ivg sia l'unica strada ke puoi percorrere?

xkeé vedi da esperienza personale mi risulta ke ci sia una stradina ke non é facile ma ke non percorri con sensi di colpa.
I'ivg ora ti sembra l'unica cosa ke puoi fare?

se vuoi possiamo darti l'opportunita di scegliere,xke tu oggi,qui con noi, puoi realmente scegliere,dacci la possibilita di darti
un'alternativa all'aborto,xké meriti di meglio di gll,te lo assicuro ;)

X gls cosa sn qui.
ti abbraccio

kikka

Re:interruzione di gravidanza
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Scritto da CIELO - 02/02/2008 17:52

ciao Miranda...mi dispiace per la situazione in cui ti trovi...e ti faccio i miei piu sentiti auguri. Pero,non hai detto alcune
cose importanti per definire meglio la tua condizione e cioé se il tuo LUI sa che aspettate un figlio e se lo sa come ha
reagito nel venirne a conoscenza !?! E' LUI che ti suggerisce I'aborto oppure € solo una tua decisione?

Dici che ha 18 anni piu di te,quindi io ne deduco che volendo potrebbe essere in grado di sostenerti sia
psicologicamente che economicamente ad affrontare la gravidanza...

Ad ogni modo...qualsiasi siano le motivazioni a spingerti verso I'aborto...e per quanto immense ed insormontabili
potranno sembrarti le difficolta che dovresti superare nel mettere al mondo tuo figlio,sappi che dopo un aborto le stesse
difficolta ti appariranno minime in confronto al dolore ed al vuoto che ti lasceranno la perdita di tuo figlio!

Magari non te ne renderai conto subito,ma dopo...nel corso degli anni,con il senno di poi,vedrai quante cose avresti
potuto fare per te e tuo figlio!

Almeno...a me & successo cosi...fra me ed il mio LUI c'erano differenza di eta,di condizione sociale,di cultura(visto che non
e italiano),di carattere ecc.ecc...ma tutto questo & sparito difronte al dolore immenso ed insostenibile che ogni giorno
devo affrontare vedendo che io ed il mio LUI siamo ancora insieme(grazie a Dio)...adesso siamo sposati...le differenze
non ci hanno ancora lasciato...ma nostro figlio si,perché non c'é piu...visto che a suo tempo mi lasciai spaventare dalla
situazione...

Finché c'é la vita,molte cose possono essere superate o trasformate...I'aborto € morte,quindi & senza rimedio,ricordatelo!
Fai bene a non voler far star male nessuno ed a non voler gettare scompiglio in famiglia,pero stai attenta a non
sottovalutare te stessa e tuo figlio...anche VOI 2 avete diritto di stare bene !l

Fatti aiutare dal Dono!!!

Quando ne avevo bisogno io,purtroppo ancora non esisteva...ma ti giuro che se avessi avuto allora la possibilita di
ricevere l'aiuto che offre oggi il Dono,l'avrei afferrata eccome!!!

FATTI AIUTARE !!!

Un abbraccio,

Silvia.

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da madda - 02/02/2008 22:40

Ciao Miranda,

ho letto la tuo breve e intensa richiesta di aiuto e mi sono soffermata un po a immaginare come ti stia sentendo in questi
giorni.

Sai, le storie delle donne del Dono sono tutte diverse e ognuna porta con sé un carico di sofferenza e incertezza diverso
ma in qualche modo comune.

Tu chiedi aiuto e qui di sicuro ne troverai tanto.

Tu e il tuo bambino siete nel posto giusto.

Spesso sento storie di donne che non sanno se dare alla luce loro figlio sia giusto o no per la loro storia, per la loro
famiglia, per il loro lavoro, per il loro progetto di vita...ma difficilmente si pongono la domanda inversa: non fare nascere
mio figlio sara sbagliato per la mia vita?

Vedo che tu questa domanda te la sei fatta, parli di "brividi all'idea di abortire" e credo che questo significhi che tu a
guesto bambino gia ci pensi come ci pensa una mamma...

Aggrappati a questo istinto che ti dice di dargli la possibilita di farsi amare, prima di tutto da te.

La settimana scorsa ho rivisto dopo qualche tempo una ragazza che ha dovuto fare una scelta molto simile alla tua, e
I'ho rivista con la sua splendida bambina. Le ho chiesto se le paure che aveva quando ha scoperto di aspettare un
bambino a oggi erano giustificate, si, insomma se aveva avuto ragione di temere: mi ha guardata come se fossi matta!
Mi ha detto "certo, le difficolta ci sono come per tutte le mamme, ma non € come pensavo. L'idea che avevo di diventare
mamma era catastrofica, piena di rinunce: in realta & stupendo!"

Ecco ti voglio salutare con questa esperienza, non € la mia, ma ho visto quella mamma, ed era felice.

Ti abbraccio

Magda

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da stellacadente82 - 03/02/2008 10:45

non voglio essere ipocrita sarebbe prenderti in giro capisco la situazione e capisco perche il primo pensiero sia
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abortire...ti dico che io avrei pensato lo stesso, ti dico che io prima di provare un ivg ero pure favorevole..non amo dire
cosa fare alla gente,non amo giudicare preferisco raccontare un esperienza la mia e con essa una scoperta..e parlo solo
dell'ivg...

-ho scoperto che fa male un male indimenticabile,un male dal quale puoi spostare la testa e non guardare ma che torna
sempre...

-un figlio non si dimentica e non si cancella vivo o morto che esso sia

-i sensi di colpa ti uccidono e sono arrivata a cambiare completamente modo di pensare riguardo alla vita

-ti sentirai un mostro ad aver giocato a Dio

-cosa sicuramente non trascurabile, sei tu l'artefice della tua vita e tu devi volere la tua felicita

-le difficolta fanno paura ma si superano

-infine cosa che tutti metteranno per prima tuo figlio ha una vita propria che ora dipende da te

esperienze? se ti volti ne troverai un sacco

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da Stefania - 03/02/2008 19:35

Ciao Miranda,ben venuta,un abbraccio a te e al tuo bambino.:D

Lo sai?quando sono arrivata al Dono avevo le tue stesse paure,le tue stesse inquetudini:"incinta?alla mia eta?di un
ragazzo piu grande?non posso mantenerlo!che ne sara del mio futuro?come potrei mai dirlo ai miei?se nasce soffrono
troppe persone!”

L'unica via era l'aborto,seriamente...non vedevo alternativa...ma poi qui,e rispondo alla domanda:"se questo sito & quello
giusto",ho incontrato tante persone che si sono fatte in quattro per far si che non abortissi,e,ora,il mio Mattia sta x
nascere:D...quindi,si,il Dono € il sito giusto...c'@ veramente chi ti puo aiutare...non mollare...se senti tutte le storie delle
ragazze,donne,che hanno scelto l'ivg,nessuna ti dira mai che é stata la scelta giusta..

ti vogliamo tutti bene,io ti stringo la mano...sono con te:D:D forza mammina.

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da minu - 13/04/2008 21:50

Ciao, io sono Minu, ti posso raccontare la mia storia:rimasi incinta di un uomo di cui ero follemente innamorata lui piu’
vecchio di me di 15 anni, separato con due figli gia' grandi...quando ho scoperto di essere incinta ero la donna piu’ felic
di questo mondo, lo desideravo un bimbo suo, ma lui no, mi disse che non era il momento, insomma in poche parole se
ne e' lavato le mani...tutta la gioia si stava trasformando in un incubo, anche perche’, pensavo a quante persone avrei
fatto soffrire, mia madre, per prima.

Quindi decisi x l'igv, ma nn ne ero convinta, io lo desideravo quel bimbo, ma tra me e me pensavo, lui tornera' da me
guando nn ci sara' piu' il bambino,mia madre sara' felice, niente scandali in famiglia...cosi' ho abortito e credimi e' stata
la cosa peggiore che potevo fare, subbito dopo ho capito che nessuno poteva soffrire se la mia creatura fosse
nata...quanto meno, mai quanto sto soffrendo io ora!!!ma sono le scelte che si fanno quando si €' soli, senza nessuno
che ti puo' consigliare, in quei momenti la mente sembra non ragionare piu', cerchi la soluzione piu' facile, ma credimi,
I'igv non fa altro che procurarne di problemi, smetti di vivere, ti annulli, perche' la mia ora non si puo' chiamare vita, avrei
potuto vivere, ma solo se ci fosse stato il mio bambino qui, con me, ora.Adesso non mi resta altro che soppravvivere,
l'unica ragione mia di vita e' il dolore, e’ giusto che io soffra cosi', perche' sarebbe troppo comodo smettere di vivere,
smeterei di soffrire, no?e la mia sofferenza, che credimi e’ immensa,ma non abbastanza, se penso a cio' che ho
fatto...Cara amica, hai la cosa piu' bella che possa esistere,non rovinare tutto...lotta contro tutto e tutti...se solo potessi io
tornare indietro...mamma mia urlerei al mondo intero:SONO INCINTA E ME NE INFISCHIO DI TUTTI VOGLIO IL MIO
BAMBINO!!lquesto e' il mio confuso consiglio...spero ti serva...se vuoi parlare chiedere, se hai bisogno di qualsiasi cosa
io ci sono...ti abbraccio forte...

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da billi - 14/04/2008 15:28

Ciao piccola Minu, io sono Anna. lo a diferenza di te non sono sola e non lo ero neanche quando I'anno scorso ho scelto
I''VG. Avevo e ho un ragazzo che mi ama che non vede I'ora che andiamo a vivere insieme.
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Pero purtroppo € stato lui che mi ha fortemente spinta a fare I'ivg, soltanto perche ero e sono tuttora disoccupata. Lui &
riuscito a inculcarmi in testa che se avessi tenuto il bambino, poi non avrei piu trovato lavoro(perché donne con figli non
le prende su nessuno), e lui da solo a mantenerci non ce l'avrebbe fatta. Lo so sembra un po assurdo ma & andata cosi.
Ora io sono disperata, distrutta, devastata, io lo volevo quel bambino, ma non so come ho fatto a farmi convincere. Lui &
molto pentito, dice che ha sbagliato, che & stato un'egoista, che non voleva farmi del male, anche lui piange, sta male.
lo non avevo nessun motivo(veramente grave) per abortire, eppure I'ho fatto. Avevo un ragazzo, avevo un'eta piu che
giusta(33), eppure I'ho fatto. Per questo io mi sento la piu scema di tutte. Poi non ero sola. Che dire questa € la mia
storia. Non so se ti servira a qualcosa, forse a niente.

Volevo solo dirti che ti sono vicina e che so quello che provi.. Un abbraccio

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da giulia71 - 15/04/2008 15:15

Ciao, sono Giulia. Prima di scrivere ho letto molte storie e ho capito che nonostante siano diverse tra loro, il dolore del
dopo € lo stesso per tutte. Vorrei raccontare anche la mia sperando che aiuti le donne che si trovano in difficolta, e sono
ancora in tempo, a scegliere di non fare I'ivg. lo purtroppo non posso piu tornare indietro. Ho scoperto di essere incinta il
14 febbraio 2008 (sarebbe potuto essere il piu bel regalo per s.Valentino) e la paura ha preso subito il sopravvento. Il 3
marzo ho fatto l'intervento e fino all'ultimo momento ho sperato che qualcuno mi dicesse queste parole -non farlo- ma ho
sentito solo -la scelta & solo tua-

Il padre del bambino & sposato e ha una figlia. Ho vissuto sulla mia pelle il tradimento e so che non avrei mai dovuto
iniziare questa relazione ma € successo.

Non volevo far soffrire troppe persone:

-i miei genitori che praticamente mantengono me e i miei due figli e temevo che questa gravidanza sarebbe stata una
delusione e un peso per loro.

-Il mio bambino che sarebbe cresciuto senza poter conoscere il padre.

-1 miei figli che si sarebbero vergognati di una mamma che non e riuscita a dare loro e a questo nuovo fratellino una
famiglia "normale".

-So cosa significa scoprire che il proprio marito ha un figlio da un‘altra donna e non avrei mai voluto causare questo
dolore ad altri.

E mille altri dubbi si aggiungevano ogni giorno.

Solo adesso capisco che l'ivg non ha risolto i problemi. Il rimorso e i sensi di colpa non mi abbandonano, mi vergogno di
me stessa e mi chiedo come ho potuto fare una cosa del genere. Ho negato al mio bambino di vivere, ai suoi fratelli di
crescere con lui, a me l'ultima occasione di essere di nuovo mamma e felice.

Ora so che ce l'avrei fatta da sola anche stavolta ma ormai é tardi.

Spero di hon essermi dilungata troppo.

Re:interruzione di gravidanza
Scritto da Autenticita - 16/04/2008 14:51

Era il 26 novembre 2001 lo ricorderd per sempre. In uno stanzone tante donne ragazze tutte Ii per quello. A turno come
una catena di montaggio abbiamo "eliminato” il feto che portavamo in grembo. Ti sedano tu dormi e ti risvegli, sola,
"vuota". Solo il tuo sangue.

Perché tu lo fai? Mi ha chiesto la mia vicina di letto... Panico non c'é una spiegazione razionale che riuscira mai a
convincerti negli anni successivi.

Emotivamente ti manchera, ti chiederai come sarebbe andata se... calcolerai quanti anni avrebbe... ti sentirai sempre triste
nello stesso periodo e guarda caso € lo stesso del tuo aborto.

Non & un giudizio: per me € stato cosi. Se interrompi questo dono non saprai mai cosa sarebbe successo se... non ti
aprirai alla speranza del futuro...

aborto e interruzione € bloccare un potenziale che non sai dove ti portera ma che ti fa vivere, amare, agire. Rinunciare per
paura é triste e ti lascia solo.

lo ho due bambine adesso ed ogni giorno € una sorpresa, una novita, uno scoprire il mondo assieme, una luce, un amore
gualcosa che ti scalda il cuore e riempie la vita di colori.

Ti abbraccio sei forte mettiti alla prova non sei sola!;)

a.

Re:interruzione di gravidanza
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Scritto da Autenticita - 16/04/2008 15:18

Ciao Giulia

anch'io sono mamma e anch'io ho abortito. Soffro ancora per la scelta come te.

Tu hai due bambini e sai la responsabilita che comportano. La tua scelta &€ dolorosissima ma non devi sentirti in colpa.
C'era anche qualcun altro giusto? non puoi prenderti anche quella fetta di responsabilita. Aver cercato di costruire una
nuova relazione & importante per te ma anche per i tuoi figli.

La consapevolezza di quest'ultima relazione ti dara maggiori opportunita per la prossima! Sai quello che non vuoi piu ed &
gia un inizio. C'e anche il fattore figli che aiuta a discernere persone in gamba che possano amarli. o ora sono felice ho
trovato una persona speciale. Grazie al nostro amore finalmente "sano" e non "dipendente" possiamo dare un buon
esempio anche a mia figlia che vorrei felice nelle sue prossime relazioni.

Ce la farail HAI tanto amore offrilo anche a te stessa, e non accontentarti di situazioni a meta!

ti abbraccio a.
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