Abortire?
Scritto da cleopars - 07/02/2008 14:52

Salve,io ho 27 anni e ho scoperto da qualche giorno di essere incinta. Ancora non ci credo, non mi spiego come sia stato
possibile!!! Ho fatto casualmente gli esami Beta ed il risultato & di 620! Volevo morire! La disperazione € crollata nel mio
cuore..sto con un ragazzo splendido che perd non ha nemmeno compiuti i 24 anni, gia € piu piccolo di me, ma il problema
maggiore € che siamo insieme da soli 6 mesi...ed ora tutto quello che pud succedere mi fa paura! Fino alla lettira di
guesto forum io avevo deciso di abortire, oggi ho infatti appuntamento dal ginecologo per parlare dell'aborto e delle sue
conseguenze. Premetto che non ho mai desiderato un figlio, non amo particolarmente i bambini e non ho mai pensato
ala mia vita da mamma ma sempre e solo da figlia...si forse questo & forte indice di immaturita, ma come posso fare? lo
ora sono devastata e vorrei solo tornare indietro...il mio egoismo & grande e non saro mai una buona mammal! La mia
paura piu grande qual'eé? E' il dolore fisico che pud portare la gravidanza, i rischi che potrebbero verificarsi ed anche
nell'aborto io mi faccio gli stessi problemi. Sono ipocondriaca al massimo e temo principalmente per la mia salute!
Pensare di subire un aborto mi terrorizza, e se poi rimango sterile,?e se poi avro delle complicazioni? troppe domande mi
arrovellano...ma mai quella di potermi pentire un giorno. Poi sentendo le vostre testimonianze mi viene il dubbio...e se
sto shagliando? Ma io non ce la faccio!!!! Ho troppa paura...troppa!!! Paura di cambiare la mia vita e paura di soffrire,
paura del dolore,paura degli ospedali, di entrarvi via e non uscirvi piu...i dolori del parto sono quelli piu forti! Anche se
molti dicono che poi quando stringi il tuo bambino tra le braccia ti ripaga di tutto..e se io non avessi questo spirito

Re:Abortire?
Scritto da Serena - 07/02/2008 15:14

ciao bellissima allora andiamo per ordine che senno facciamo casino.

prima di tutto: sei a roma? ottimo! vediamoci. c'é il centro di ascolto, parliamo un attimo! le paure , tu che sei psicologa
me lo insegni, se non si razionalizzano un po ci ammazzano e poi quel che da soli forse non si trovano le motivazioni per
fare o le spinte giuste dentro di noi, insieme si puo fare tutto.

non parliamo di senso materno perche credimi parli co una che come te...mai fatto cuccicucci a un moccioso ne' ce
I'avevo nella lista delle cose da fare a breve o lungo termine...sta di fatto che a volte le cose accadono. punto. e non é
scappando che accadono meno.

tanto piu che dici non sai come € successa ehhe si vede che ti voleva proprio come mammal! |l caro vecchio Bollea
diceva (e dice ) che ogni madre € una madre sufficientemente buona. Quindi su questo non mi preoccuperei.

come eta lui & piu piccolo di te? beh via lo era pure prima..e ancora non sappiamo cosa fara e come reagira.. ed in ogni
caso..I'eta aumenta con gli anni..prima o poi crescera’' pure lui..

Le paure del parto...possiamo affrontare una cosa per volta? magari affrontarla parlando.. :)

coraggio!

a tutto c'é rimedio in vita, cercheremo di offrirti sufficienti appoggi per poter andare avanti.

ti abbraccio

Re:Abortire?
Scritto da agnes - 07/02/2008 15:14

Ciao cleo :) :) hai mille paure ed & normalissimo...mille dubbi ed anche questo & normale:)
Penso che la cosa migliore sia parlarne.
Come?? beh c'e€ un numero sos mamma attivo 24 ore e poi ci siamo noi in chat... che ne dici??

Ti aspetto :)

Re:Abortire?
Scritto da kiki - 07/02/2008 19:09

ciaollbenvenuta innanzitutto...
volevo solo dirti ke & normalissimo aver paura....e...vuoi sapere una cosa(che non mi fa onore )?io col mio ragazzo ci
stavo insieme da solo circa 3-4 mesi...eppure ora siamo felici del nostro bimbo!!1
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ankio mi ricordo ke volevo abortire..ma poi,se ci pensi bene,come puoi non dare la vita a un pikkolo bimbo innocente?
e poi per il parto,hai 9 mesi di tempo per prepararti psicologicamente...una bella epidurale e via!!!

i 9 mesi di gravidanza non sono poi cosi male...mangi tutto quello ke vuoi...dormi...non ti curi della linea....prepari i
vestitini,la cameretta ecc del futuro bimbo...sara tutto bellissimo!!

se il Signore ti ha donato un bambino un motivo ci sara...accoglilo con amore!!

Re:Abortire?
Scritto da kikkaspin - 09/02/2008 23:21

ciao cleo e benvenuta.
innanzitutto ti faccio gli auguri,xké ke lo voglia 0 meno ora sei mamma :)

ke tu gst bambino lo metta al mondo o0 meno la tua vita cambiera.
in entrambi i casi non sara mai la stessa ke avevi prima del test.l'ivg non cancella il fatto ke un test fosse positivo e ke in gl
momento avevi tuo figlio.

parli di dolore del parto e d complicazioni da ivg.

casco a fagiolo direi xké serena ti ha detto un paio di cose sulla mia esperienza ma non ti ha detto ke io le complicazioni
le ho avute (non xké non lo sappia).

e purtroppo gls ha lasciato ma & ancora tutto da accertare.

non voglio spaventarti,figurati,ma solo parlarti kiaro xké sn qui x testimoniare,purtroppo sull'esito della mia gravidanza.
io ke gst faccia I'ho vissuta e la vivo ogni giorno posso dirti ke potessi tornare indietro mi farei in 15 x mio figlio xke ora
darei la vita x un solo attimo con lui.

xké gl figlio ti imane impresso,nella mente e nel cuore.

e non credere ke sia facile andare avanti.

tu oggi hai la possibilita di scegliere,xké una scelta ti viene data.ti viene data la possibilita di non essere sola ad affrontare
tutto gst, ma lo fai con centiania di persone ke realmente ti sn acanto se tu lo vuoi.

coraggio cleo,la paura & normale,ma insieme si supera.
ti abbraccio forte

kikka

Re:Abortire?
Scritto da matilde2207 - 14/02/2008 17:00

io ho 24 anni lui 39 ero incinta non lo voleva io si..alla fine per amore suo ho sacrificato la vita della cosa piu bella che mi
sia capitata e darei tutto per tornare indietro e cambiare le cose ma non si puod..pensaci € una cosa che ti porterai dentro
per troppo tempo fidati, non fare il mio sbaglio non farti condizionare dal tuo partner
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