...troppa presunzione...
Scritto da LucaGiada - 07/02/2008 19:17

...Si troppa...la mia.

Presuntuosa nel credere che si potesse star bene dopo appena pochi mesi dall'interruzione...

Ed ecco, invece, il primo buio...

Oggi, dopo diversi ripensamenti, ho deciso d'incontrare il medico...(neuro-psichiatra:S )...

...perché da quel maledetto 07/09/2007 non riesco a non fare altro che pensare a quella vita mancata...quella piccola vita
per la quale ho deciso con una superficialita oscena!

Come si supera un dolore del genere?Si supera...questo mi sento dire...

Si supera...ovvio!Ma io non faccio altro che pensare a voler riparare al mio danno con una nuova vita,una nuova
gravidanza...ed ogni mese puntuale, quel maledetto ciclo riapre sempre la stessa ferita che man mano cerca, un minimo,
di rimarginarsi!

Mia madre cerca in tutti i modi di starmi vicina, perché una madre avverte il dolore...ma io, per nn vederla star male, le
dico che la mia tristezza & dovuta ad un po' di noia...il lavoro e sciocchezze varie...

Ma il mio dolore & ben piu' radicato...

Ma certo non posso parlarle con sincerita...rimarebbe sconcertata a parole come le mie...sopratutto consideramdo che un
ragazzo attualmente nn ce I'ho e che quindi...

Non so...sono cosi' fuori di testa?:eh:

....unsure: forse si.

Re....troppa presunzione...
Scritto da agnes - 07/02/2008 21:35

€ sono giorni che ci incontriamo in orari in cui non si riesce a parlare...

Spero di poter avere un po di tempo diana da passare insieme :)
ti abbraccio

Re:...troppa presunzione...
Scritto da mouche - 08/02/2008 10:30

Capisco il tuo dolore..perche & anche il mio..non si vorrebbe credere di aver fatto una cosa cosi..pensando, tra l'altro, che
poi il dolore sarebbe passato in fretta e che tutto sarebbe tornato come prima..e,invece, piano piano, riaffiora sempre piu
forte..e ti accorgi dell'enormita del gesto che hai fatto..

Shaglierd..ma io non voglio che questo dolore passi in secondo piano, non voglio (non potrei in ogni
caso..)dimenticarmene mai..perché milega a lui..a mio figlio..

Detto questo, qui ci sono tantissime storie di mamme che ci aiuteranno a vedere il nostro passato..in modo diverso..il mio
bimbo ed il tuo..ci hanno dato tanto amore..e sta a noi non sprecarlo..a fare in modo che quello che é successo non sia
stato un sacrificio vano..

Anche a me capita di pensare di volere, adesso, un'altra gravidanza..ma mio figlio non tornera piu..e non posso pensare
che solo pochi mesi fa non me la sentivo e ora si..mi sento ancora peggio, piu egoista..e non so..adesso ho capito..le
cose succedono..perché Qualcuno ha deciso cosi..non voglio forzargli la mano..ho gia giocato troppo a fare l'onnipotente..

Ti abbraccio, non immagini quanto ti sono vicina..

Re....troppa presunzione...
Scritto da lisannad - 08/02/2008 11:52

cerco di rispondere,,,,,,

dal mio ivg sono passati...9 mesi....adesso, grazie soprattutto alle persone che ho incontrato qui, va molto
meglio...pero'...pero’ tanti sono i momenti anora di buio,,momenti in cui penso al mio bimbo non come un angioletto, ma
in un posto buio e freddo...momenti incui ripenso a quello che ho fatto e il dolore €' insopportabile...pero' bisogna andare
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sii grata a tua mamma che ti sta vicina, la mia , ad esempio, tutta presa nella sua depressione, mi ha senpre attaccato
dicendo di piantarla che il mondo e' pieno di donne che abortiscono senza fare tutte le scene che faccio io...manco
piangere una volta con lei ho potuto....

la vogia di rimanere incinta...anche per me, fortissima, nhon come atto di amore, ma solo per me, riempirmi la pancia per
rimepire quella voragine.....me le sono fatte venire in ritardo, ho rovinato l'intimita’ con mio marito...sbagliato, non giusto
anche nei confronti del bimbo che non abbiamo avuto la forza di tenere....ho faticato tanto per accettarlo...alle volte
casco giu' ma da quando sono qui ho fatto tanta strada....

Re:...troppa presunzione...
Scritto da billi - 09/02/2008 20:08

CARA "lucagiada" a volte io mi domando:ma € vita questa? no non & possibile.io sono 3 mesi che non vivo piu(dal 5
novembre 2007).e poi mi chiedo: ma sara tutta cosi la mia vita d'ora in poi? un calvario infinito? no, io non voglio
crederci.Non pud essere!no io sto soffrendo in maniera assurda e non ha senso e non € giusto.Continuerd penso a soffrire
cosi perché quello che ho fatto é stato ignobile.Ma sono sicura che Dio mi aiutera e aiutera tutte voi se voi lo vorrete e gli
chiederete umilmente perdono.Se noi tutte stiamo soffrendo come cani vuol dire che non siamo delle persone cosi

ignobili come pensiamo.se stiamo soffrendo € perche abbiamo un cuore grande.Un giorno riusciremo a trovare un senso
alla nostra vita e a trovare la serenitd.Dobbiamo anche se pensiamo di non meritarcelo.Un giorno spero che Dio ci fara
vedere quei figli che adesso non abbiamo piu.

La vita € lunga..

Re....troppa presunzione...
Scritto da kikkaspin - 09/02/2008 23:04

ciao diana,stasera finalmente riesco a dedicarmi al forum e la prima sei tu.
Come si supera un dolore del genere?Si supera...questo mi sento dire...

dipende cosa intendiamo x superare,il vocabolario dice sorpassare,passare oltre.
ma non credo ke sulla vita di un figlio si possa passare oltre.

si pud andare avanti,gst si,xke la vita va avanti cmg,il mondo non si ferma.

e siccome,nonostante tutto,noi siamo vive,tocca andare avanti.e visto ke tocca farlo,magari facciamolo bene :)
impariamo da gst cosa ke ci logora I'anima,xké gli errori servono a gst,a imparare xké abbiamo sbagliato,cosa in gl
momento era fuori dalla nostra visuale e ci ha portato a sbagliare.

io non faccio altro che pensare a voler riparare al mio danno con una nuova vita,una nuova gravidanza...

direi ke non puoi riparare la vita di tuo figlio.

alla morte non c'e rimedio.innanzitutto xké € impossibile :huh: e poi?non & un oggetto di cui prenderne uno uguale,era
unico e irripetibile e soprattutto la vita € ua cosa talmente importante e preziosa ke &€ impensabile ripararla.perdonami ma
sarebbe anke bruttino fare un altro bambino x compensare l'altro.ingiusto x te,ti illuderest solo,x gll ke hai avuto,la cui vita
passerebbe cm non ci fosse mai stata e x gll ke potresti avere ke ameresti in memoria di un altro e non x gll ke & .

puoi pero prenderne coscienza,affrontare il dolore senza maskera (mannaggia gnt € dura tirarla giu :whistle: )xké la
maskera lo copre e allora gst non viene fuori e rimane latente a logorarti.

non é facile ma é possibile.fidati diana,fa male,non ti dico ke é facile,fa malissimo sfogare il dolore,qll vero,fa male
guardarsi allo spekkio e dire cakkio sn proprio io gll persona,fa male ammettere la realta ma sn passi ke a poco a poco ti
fanno fare strada e facendo strada si va avanti.

non maskerarti con noi.gll ke provi lo conosciamo,non ci spaventa e faremo in modo se vorrai di esserti vicino gnd tu lo
vedrai.

bentornata diana

con immenso affetto
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kikka

Re:...troppa presunzione...
Scritto da CIELO - 09/02/2008 23:33

billi ha scritto:

Ma sono sicura che Dio mi aiutera e aiutera tutte voi se voi lo vorrete e gli chiederete umilmente perdono.

...Billi ha ragione,sono d'accordo con lei:io non so le altre,ma per quanto mi riguarda I'unico motivo di conforto che trovo

e chiedere perdono a Dio...

Un santo disse:-

"Chi ha ricevuto da Dio quattro doni non sara(da Lui)privato di altri quattro:chi ha ricevuto il dono di riuscire a fare una
invocazione,non la vedra inesaudita;chi ha ricevuto il dono del pentimento,non sara privato del consenso;chi ha ricevuto il
dono di chiedere perdono(a Dio dei peccati che ha commesso),non sara privato del perdono;chi ha ricevuto il dono di
ringraziare(per la grazia che ha ricevuto da Lui),non sara privato dell'aumento (di tale grazia)".
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