sto tanto male
Scritto da Angie - 21/12/2007 02:08

all'eta di 17 anni ho dovuto abortire e non I'ho mai detto ai miei genitori

mesi dopo l'intervento il mio ex ragazzo mi ha messo le mani addosso

ora dopo tre anni sto tanto male

ho delle crisi mi vengono degli attacchi in cui mi sembra di hon essere pil me stessa o di non riconoscere quello che ho
accanto non mi sento piu io

cosa mi sta succendo? ho tanta paura

ho bisogno di aiuto

(

Re:sto tanto male
Scritto da kikkaspin - 21/12/2007 02:13

ciao angie,innanzitutto benvenuta.
mi spiace x gll ke ti & successo e ti abbraccio forte forte.
spero ke insieme riuscirai a ritrovare te stessa e apprezzare ki e cosa hai,xké nulla &€ scontato.

kikka

Re:sto tanto male
Scritto da agnes - 21/12/2007 08:11

Cia angie, ti do anch'io il benvenuto nella nostra associazione e te lo do con un grande abbraccio

CCCCCCCCCCCCCCCRiss MMMMMMMN)

Qui conosciamo il tuo stato d'animo e, sicuramente, ti saremo vicinie ti aiuteremo, se vuoi, a capire cosa ti sta
succedendo ed a cercare una soluzione...

Non aver paura angie...sicuramente non sei piu sola

Ti abbraccio forte

Re:sto tanto male
Scritto da Giacomina - 21/12/2007 11:12

Angie, qui, se vorrai troverai delle mani tese che sono pronte a sorreggerti. Ti do il mio benvenuto.
Laura

Re:sto tanto male
Scritto da vampy 78 - 21/12/2007 20:29

Re:sto tanto male
Scritto da Angie - 21/12/2007 22:11
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Grazie a tutti per il benvenuto! :blush:

Purtroppo ho scoperto solo pochi giorni fa dell'esistenza di un'associazione simile. se I'avessi scoperto prima forse avrei
potuto sentirmi meno sola in questi anni.

vi racconto la mia storia: scoprii di essere incinta a 17 anni e subito mi spaventai moltissimo. il mio ex ragazzo che era
pit grande di me si propose per dirlo ai miei genitori prendendosi la responsabilita. purtroppo non trovo mai il coraggio e
dopo farmi credere che avrebbe voluto tenere il bambino nonostante le incertezze econimiche e famigliari, decise di
portarmi al consultorio per chiedere aiuto. le persone li sono state molto gentili con me. a parte lo psicologo che io a quel
tempo non sopportavo perché continuava a dirmi che dopo una fatto del genere la mia storia d'amore non sarebbe
potuta continuare.

perfortuna su quello ha avuto ragione.

avevo tanta paura di fare l'intervento. tra le varie paure c'era quella di morire (solo per il fatto che solo in questo modo i
miei genitori lo avrebbero scoperto). lo psicologo sembrava ascoltarmi in modo forzato, come se io fossi un peso da
sopportare e questo mi fece stare ancora pit male. il momento piu brutto € stato quando ho fatto I'ecografia ed ho
scoperto di avere qualcuno di vivo in pancia.

purtroppo perd ormai era tutto deciso.

pochi giorni prima dell'intervento andai in crisie corsi a casa del mio ex dicendogli disperata che non volevo fare
l'intervento e volevo tenere il bambino. lui si arrabbid e mi disse che era una cosa impossibile ed assurda. cosi arrivo il
giorno.

dissi ai miei genitori che sarei andata a fare il bagno al mare e che non sarei tornata fino alla sera tardi o addirittura il
giorno dopo. arrivai in ospedale accompagnata dalla madrei del mio ex e da lui. lei sapeva tutto e purtroppo capiva visto
che

in passato era stata obbligata dal marito ad abortire per almeno tre volte.

guello ¢ stato il giorno piu brutto della mia vita. l'unica persona a starmi vicino é stata la ragazza che era in camera con
me che doveva fare la stessa operazione e un anno prima le era morto il ragazzo.

uscita dall'ospedale andai a casa del mio ex che per completare I'opera (dopo essersi ubricato nel bar vicino
all'ospedale) organizzo una festa con i suoi amici. mi ricordo ancora uno dei suoi amici che mi chiese come era andato
l'intervento e io

credendo che si interessasse seriamente raccontai tutto per sfogarmi. quando gli dissi che ci avevano messe in fila fuori
dalla sala operatoria ad aspettare il nostro turno lui mi disse: -si beh insomma proprio come delle vacche al macello-.
guesta sua affermazione mi fece rabbrividire.

Mesi dopo durante una festa il mio ex decise di mettermi le mani addosso perché non volevo baciarlo davanti a mia
madre.

ormai per me aveva superato il limite. avevo sopportato molte cose durante i tre anni passati con lui ma quello che aveva
fatto quel giorno era troppo. purtroppo io ancora innamorata ci riprovai ancora. ma di nuovo lui divento violento e da li la
storia si spense lentamente. per poi finire.

in quel periodo non ho avuto nessuno vicino. credevo di avere degli amici di cui fidarmi a cui avevo raccontato cose mi
era successo ma scoprii dopo che erano andati a raccontarlo in giro. mi ricordo una cosa bruttissima un giorno un anno
dopo

l'intervento. un ragazzo della mia scuola arrivd da me mi guardo e mi disse:-beh perd complimenti per il fisico-per non
parlare poi di quelli che sputavano sentenze dicendo che era una cosa che si sarebbe potuta evitare o quelli che mi
dicevano che ho fatto una cosa bellissima.

la cosa piu brutta € che ora intorno a me ci sono tante donne che hanno avuto o stanno aspettando bambini. quando &
nato il mio cuginetto sono andata a trovarlo e sono dovuta entrare nel reparto in cui sono stata ricoverata per l'intervento.
stavo malissimo e nessuno si & accorto di nulla per fortuna. anche tenerlo inbraccio mi mette ansia, ho paura di fargli
male mi metto a tremare se mi chiedono se voglio tenerlo in braccio.

ora e da due anni che sto male. che mi vengono quegli attacchi. sono andata un anno da una psicologa che si &
sorpresa del fatto che sto cosi male per una cosa cosi da niente. per un altro anno sono andata da un altra persona che
mi ha aiutata un po di piu. ora pero senti il bisogno di condividere questa mia cosa con persone che possano capirmi
veramente. che sanno quello che vuole dire.

non credo che potrdo mai dirlo ai miei genitori e nemmeno a mia madre. non sono dei genitori cattivi, anzi sono sempre
stati molto buoni con me. solo che conoscerei la loro reazione. perd mi sento molto in colpa per non averglielo mai detto.
chissa cosa penserebbero di me :(

mi sono molto spaventata cercando su internet informazioni sull'intervento e leggendo che il feto durante l'intervento si
contorce dal dolore. mi sono sentita malissimo. non posso crederci di aver fatto una cosa del genere.

grazie ancora a tutti!
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Re:sto tanto male
Scritto da agnes - 21/12/2007 22:41

ciao angie, mi dispiace non averti incontrata mentre eri qui a scrivere...la tua storia & sicuramente dolorosa e piena di
solitudine...spero di incontrarti presto in chat per prlarne.

Non cercare altre cose su internet, serve solo a farti piu male...ora sei qui e non sei piu sola, se vuoi noi ci siamo:)

Re:sto tanto male
Scritto da meaooow - 22/12/2007 00:40

Ciao Angie,

ti do anch'io il benvenuto e ti ribadisco che ora non sarai + sola, come hai scritto tu vuoi condivedere con persone che
sanno cosa hai passato e capiscono di cosa parli e perché soffri.....bene!

Noi siamo qui per questo, per starti vicino, per condividere...

A presto e ancora benvenuta.
van

Re:sto tanto male
Scritto da billi - 12/01/2008 16:24

Cara Angie volevo solo dirti che ci sono passata anch'io e so perfettamente come ti senti.Volevo dirti di non rimetterti
assolutamente piu con quel ragazzo che ti metteva le mani addosso. Credimi sei giovane puoi trovare di meglio.

Un giorno troverai una persona veramente degna di stare con te e insieme avrete dei figli bellissimi.Intanto frequentando
ildono puoi trovare delle parole di conforto e un aiuto per andare avanti.

un abbraccio

Re:sto tanto male
Scritto da Stefania - 12/01/2008 19:55

ciao Angie...mi dispiace davvero tanto x quello che hai passato,e so che & banale dire:"mi dispiace"...
X0,€ cosi...ed € un peccato che tu non abbia incontrato questa bellissima famiglia prima...magari poteva risparmiarti delle
sofferenze in +...

Pero ora sei qui! non sei + sola...te lo hanno detto tante,e chi arriva al dono...non c'arriva mai x caso;) ed & la verita:cheer:
:lol: :lol: :laugh: ti vogliamo gia benissimo...e stai tranquilla che,qui,

c'é chi ti dara una mano valida:Dvedrai che con tutto I'amore che riceverai qui,con tutti i consigli...

ti rimetterai in piedi:D e non tremerai pit ad abbracciare il tuo cuginetto.

Mi piace quando dici:

"non credo che potrdo mai dirlo ai miei genitori e nemmeno a mia madre. non sono dei genitori cattivi, anzi sono sempre
stati molto buoni con me."

Angi...€ una cosa difficile da dire,non riesce cosi automaticamente...e meno male che sono dei genitori buoni,cosi,se
glielo dirai,sapranno comprenderti...;)

Un bacione grande grande e a presto.

ancora un bacio,carissima Angi:D;)
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Re:sto tanto male
Scritto da Angie - 09/02/2008 01:08

scusate per I'assenza ma ho avuto problemi con la connessione.

volevo rassicurare billi: non mi metterd mai piu con quell'essere. quella & stata proprio la goccia che ha fatto traboccare il
vaso. da li ho iniziato ad avere il coraggio di lasciarlo perdere. e ancora oggi quando mi vede in giro ha il coraggio di
guardarmi con un'aria strafottente :dry: mi fa vomitare!

ora perfortuna accanto a me ho una persona d'oro! mi capisce e mi vuole bene. e sa tutto di quello che mi & successo.

pero ho sentito comunque il bisogno di venire qui a parlarne con voi. vorrei tanto parlare con voi in chat, ora cerco di
capire come funziona :)

Re:sto tanto male
Scritto da Angie - 09/02/2008 01:09

ah! dimenticavo! GRAZIE GRAZIE GRAZIE ancora a tutti! :blush:

Re:sto tanto male
Scritto da Angie87 - 31/08/2008 15:34

ciao a tutte!

purtroppo ho avuto problemi con il pc e ho perso tutte le password cosi ho dovuto reiscrivermi. Sono sempre io e da un po
di tempo sto veramente piu male del solito. vorrei tanto poter parlare con qualcuno di voi...ho tanta paura di impazzire
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